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《若望福音》中耶穌的治癒  

王志遠  

第一節  

治癒的概念 

治癒（healing）1 一詞廣為人所運用，但很難為之定義。有

人認為此詞等同於欺騙2；有人用此詞表達減輕與治癒疾病；此詞

也用於人藉非物理性治療使人恢復健康，與覆手有關。通常醫生

用治療（curing或 treatment），而非用醫治（healing）來表達他們

的服務或工作。本文將從基督徒的角度詮釋醫治，就是天主為了

病人的益處，按照祂的旨意，使之恢復，行動自如3。 

所以，耶穌基督的醫治，是身心靈全人的醫治。在福音中，

耶穌藉著聖神的德能所行的醫治，門徒也因主耶穌的名字醫治人

的身心靈、驅逐魔鬼，都是全人的醫治。但這並不與自然的藥物

或因身體的內在機制所得的自然醫治相矛盾，因為天主在起初創

造萬物，是為供人使用，並讓人照顧和管理萬物（創 1:28）。 

 

 

                                                           
1  在本文中，「醫治」與「治癒」通用且同義。 

2  Brian Inglis, Fringe Medicine (London: Faber & Faber, 1964), p. 212. 

3  John Wilkinson, The Bible and Healing: A Medical and Theological Commentary  (London: 

Wm. B. Eerdmans Publishing Co. & The Handel Press Ltd., 1998), pp. 1-5. Holy
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第二節  

《若望福音》中有關耶穌治癒的記述 

《出谷紀》十五章 26 節記載，上主說：「你若誠心聽從上主

你天主的話，行他眼中視為正義的事，服從他的命令，遵守他的

一切法律，我絕不把加於埃及人的災殃，加於你們，因為我是醫

治你的上主」。祂帶領以民過紅海，脫離敵人的追擊，還賜給他

們流奶流蜜的應許福地。之後，上主也藉著先知施行醫治，如厄

里叟曾治癒納阿曼的癩病等。 

新約中，尤其是對觀福音，耶穌所至之地，對人心生憐憫，

治癒各種病人，被當時的人視為靈魂和身體的醫生4；雖然在新約

中，祂從未被稱作是「醫生」，直到安提約基亞的依納爵才首次

稱耶穌為唯一的「醫生」5。 

(一) 有關治癒的記載 

細心閱讀聖經，就會發現：耶穌看到貧窮可憐的邊緣人，常

常動了憐憫的心，並醫治他們。所以耶穌的一生是愛與醫治的一

生。聖經記錄耶穌的治癒活動，所用的節數及所佔福音的比例很

大，這表示：耶穌的治癒行動是祂傳教使命極其重要的部分，甚

至是耶穌使命的核心之一。四部福音中，記載耶穌治癒的共有 484

節。其中《馬爾谷福音》總共 678節，有 139節記載耶穌的治癒，

佔該福音總節數的 20%。《若望福音》位居第二，共 879 節，其

                                                           
4  Adolf Harnack, The Mission and Expansion of Christianity in the First Three Centuries , 

trans. and ed. by James Moffatt, vol.1 (NY: Harper Torchbooks, 1961), p.101.  

5  John Wilkinson, The Bible and Healing: A Medical and Theological Commentary,  p. 63. Holy
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中有 112 節記載耶穌的醫治，佔該福音總節數的 13%。若將有關

治癒的章節分為敘事和演講，《若望福音》312 節敘事中，有 112

節是描述耶穌治癒的事蹟，約佔敘事總節數的 33% 6。 

以上數據，由於章節的長度不同，有些章節無法明確歸類為

治癒或宣講，所以在計算上無法非常精準，但也可幫助人發現治

癒在福音和耶穌傳教使命中的重要性。遺憾的是，聖經研究者很

少將耶穌的治癒奇蹟及耶穌作為真正的治癒者，放在應有的重要

地位，反而特別強調耶穌的宣講，只將治癒看作祂宣講關於其能

力及天國來臨的說明或佐證，認為耶穌治癒是天國來臨確實打破

歷史記錄的例證。這種缺乏平衡的耶穌傳教使命的圖像，顯示後

人雖然接受了耶穌治癒奇蹟的歷史性，但仍有用自然方法解釋耶

穌治癒奇蹟的傾向7。更遺憾的是，耶穌在升天前，把愛與醫治的

使命權柄許諾和給予了宗徒及跟隨他的人，而我們卻不敢相信耶

穌會藉著我們愛與醫治他用寶血救贖的兄弟姐妹們，包括尚未認

識耶穌基督的人。求主賜給我們信德，呼求他：耶穌聖心，我信

賴你！耶穌聖心醫治我！ 近幾年來，在服侍和傳播福音時，耶穌

聖心醫治了很多身心靈受苦的人。 

耶穌的治癒奇蹟，主要包括心靈醫治、身體醫治、驅逐魔鬼

和復活死人；其中有的記載耶穌醫治一群人，也有記載耶穌治癒

個人。四部福音記載耶穌治癒個人的事件共 48 次，除去重複記載

的，則有 26 次8。《若望福音》不但沒有記載耶穌醫治群體的事

                                                           
6  此處數算耶穌治癒的章節，所用聖經為 Authorized Version (King James' Version) 版

本。 

7  S. L. Davies, Jesus the Healer (London: SCM Press & New York: Continuum Publishing 
Co.,1995), p. 10. 

8  John Wilkinson, The Bible and Healing: A Medical and Theological Commentary ,  

pp. 64-69. Holy
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件，連記述耶穌治癒個人的醫治也只有 4次，並且是獨有的記載，

分別為：治癒王臣的兒子（若 4:46-54）、治好無助的癱子（若

5:1-16）、治好胎生的瞎子（若 9:1-41）和復活拉匝祿（若 11:1-

46）。 

那麼，在福音（尤其《若望福音》）中，其醫治的記載，及

在治癒行動中，是誰首先主動說話或行動，而促成治癒的呢？ 

(二) 治癒的主動性  

福音中有關耶穌醫治的敘述，通常會記錄是誰主動行動，而

促成治癒。在耶穌施行個別治癒的 26 次中，只有 4 次不清楚。

《若望福音》中，耶穌治癒貝特匝達的癱子，是耶穌看見他躺在

那裡，知道他已病了多時，便主動向他說：「你願意痊癒嗎？」

（若 5:6）在耶穌治好胎生瞎子的奇蹟中，耶穌雖然看見他，卻是

門徒先提問耶穌他之所以是瞎子，是因誰犯了罪？才導致耶穌治

癒胎生瞎子。在耶穌治癒王臣的兒子一事中，卻是王臣— 病人的

父親聽說耶穌從猶太到加裡肋亞來，就到祂那裡去，懇求祂下來

醫治他的兒子（若 4:47）。至於耶穌復活拉匝祿的事件，是因他

的姊妹瑪爾大和瑪利亞派人到耶穌那裡說：「主啊！你所愛的病

了！」（若 11:3）耶穌才去使他復活。 

在對觀福音中，除了以上提到的三種，即耶穌自己、門徒和

病人的親戚主動祈求，還有病人的朋友或主人協助和代求，或反

對耶穌的人為試探耶穌；另有約七次是病人自己懇求耶穌醫治9，

而促成和導致了耶穌治癒的發生。 

                                                           
9  John Wilkinson, The Bible and Healing: A Medical and Theological Commentary ,  

pp. 90-91. Holy
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此時也許有人會問：耶穌為何要治癒他們呢？ 

(三) 治癒的動機 

福音中，絕大多數未提及耶穌治癒的動機。正如 Richardson

指出，四部福音中，沒有任何一個對耶穌治癒的動機感興趣，四

位聖史對我們現代人所討論的所謂「耶穌的心理學」也不感興趣

10。儘管如此，我們還是可以發現一些耶穌治癒的動機。 

福音中，耶穌治癒病人有時只有一種動機，有時存在著幾種

動機的可能性。大致而言，主要的動機有：耶穌動了憐憫和同情

的心、耶穌回應人們的祈求、耶穌對人信德的回答；此外，《瑪

竇福音》有 3 次是為應驗聖經的預言；《若望福音》中，耶穌復

活拉匝祿奇蹟前，曾對瑪爾大說：「我不是告訴過你：如果你

信，會看到天主的光榮嗎？」（若 11:40）在耶穌治癒胎生瞎子

前，他提到他的治癒是「為叫天主的工作在他身上顯揚出來」

（若 9:3）。耶穌治癒王臣的兒子，也是為彰顯天主的光榮；而在

耶穌治癒癱子的奇蹟中，猶太人想迫害祂，祂卻說道：「我父到

現在一直工作，我也應該工作」（若 5:17）。耶穌治癒，顯然是

為了父而工作，並在治癒癱子後，宣講祂與父的關係，並為父作

證。 

耶穌彰顯天主的光榮，也就是顯示天主的能力和威嚴；祂更

是父的獨生子，派遣到世界上來的那一位。在《若望福音》中，

耶穌曾宣講：「子認識父，並且是父派遣了子。這樣耶穌所行的

                                                           
10  Alan Richardson, The Miracle Stories of the Gospel (London: SCM Press, 1941), p. 32. Holy
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治癒，既為父，也為子自己作證」（若 5:36，10:25，14:11）。但

人們卻很難懂，也不能及時領會這一真理。 

(四) 治癒的方法 

在耶穌的治癒行動中，祂用了最簡單的治癒方法，卻達到最

迅速、最有效的治療結果，甚至是百分之百的痊癒，無一例外，

也難怪奧力振稱祂為好醫生11，使許多人歸光榮於天主。 

耶穌治癒的方式主要有：以其言語、觸摸、言語和觸摸、用

唾沫、遠處治癒、切除等六種。在驅魔時，耶穌從未觸摸病人，

而是直接命令魔鬼出去。在《若望福音》記載的 4 次治癒中，耶

穌曾用一句話直接治癒了貝特匝特的癱子，即「起來，拿起你的

床，行走罷！」（若 5:8）也曾在祈禱後，大聲喊說：「拉匝祿！

出來罷！」（若 11:43）復活了拉匝祿。耶穌也曾吐唾沫在地上，

用唾沫和了些泥，把泥抹在瞎子的眼上，對他說：「去，到史羅

亞水池裡洗洗罷！」（若 9:6-7）當王臣祈求耶穌下去醫治他臨死

的兒子時，耶穌則回答說：「去罷！你的兒子活了」，就在那

時，遠在葛法翁的兒子便痊癒了（若 4:50-53）。 

即使我們找出福音中耶穌醫治的各種方法，但實際上，祂的

醫治不受任何時空、媒介、方法、環境的限制，無不是為證明祂

與父的關係，祂就是天主子，同時也彰顯天主的光榮及其對人的

大愛。 

 

                                                           
11  John Wilkinson, The Bible and Healing: A Medical and Theological Commentary , p.63. 

Origen, Contra Celsum 2.67, end. Holy
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(五) 治癒的作證 

耶穌不但用多種方法治癒各種病人和復活死人，祂也向人宣

講和顯示自己是善牧、葡萄樹（父是園丁）、生命之糧，作證祂

就是天主子，被父派遣來，做父所喜悅的事。 

同樣，那些被耶穌治癒的人，如被治癒的胎生瞎子，以及向

耶穌提問「是誰犯罪」的門徒也一定在場，為耶穌作證。第三種

人是那些試探和懷疑耶穌的宗教領袖，因耶穌在安息日治癒病

人、復活拉匝祿，威脅到他們的權威和梅瑟法律，遂設法陷害耶

穌，他們的言行反而為耶穌的治癒作證。最後，是當耶穌施行治

癒時，在場的群眾也為耶穌作證，正如那些來到瑪利亞那裡的猶

太人，「一看到耶穌所行的事（復活拉匝祿），就有許多人信了

祂」（若 11:45）。無論如何，耶穌所行的治癒奇蹟，無不彰顯天

主的光榮。 
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第三節  

《若望福音》與對觀福音有關治癒的異同 

雖然若望和對觀福音記載耶穌醫治病人和復活死人時，都用

了很大的篇幅，顯示和證明：在這些事件中，耶穌是父所派遣來

的天主子；但也有不少相異之處。 

(一) 治癒奇蹟的數目  

三部對觀福音中所記載的耶穌治癒奇蹟，分別為：瑪竇 14

個、馬爾谷 13個、路加 17個，《若望福音》則只有 4個。治癒個

人的奇蹟中的獨有記載，數目也各不同：瑪竇有 1 個，馬爾谷有 2

個，路加有 5個，但若望卻只有 4個治癒個人的奇蹟，沒有耶穌治

癒一群人的記載，更未將耶穌視為醫生12。若望如此做，也許是因

為不願重複對觀福音所記載的，但希望這些治癒行動使人們相信

耶穌是基督，並因祂的名字獲得救恩（若 20:30-31）。 

這樣，從治癒的角度而言，《若望福音》可說是對觀福音的

補充，因為《若望福音》的 4 個治癒奇蹟補充了對觀福音所記載

的；也可說《若望福音》解釋了對觀福音治癒奇蹟的意義，因若

望以解釋這些奇蹟，作為耶穌身份的標記（若 2:11，20:30-31）。 

 

 

                                                           
12  John Wilkinson, The Bible and Healing: A Medical and Theological Commentary , p. 142. Holy
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(二) 治癒的用詞 

對觀福音記載了耶穌很多奇蹟，但「奇蹟」（ dynameis, 

mighty works）一詞在《若望福音》中並未出現，卻常出現「標

記」（semeia, signs）和「工作或作為」（erga, works）。該詞只

有在《瑪竇福音》提到一次，被監禁的若翰聽到耶穌所行的（瑪

11:2），派遣門徒詢問耶穌是否是默西亞時，用了此詞13。 

(三) 信德與治癒奇蹟的關係  

在對觀福音中，信德是耶穌治癒的前提，奇蹟是對其信德的

回應。耶穌也常邀請求助者表達其信德（瑪 9:2）。耶穌有時會詢

問：你希望我為你做什麼？ 然後耶穌才施行醫治。《若望福音》

正好相反，當人們看見耶穌所行的奇事，便信從了祂（若 4:53，

11:15）。 

(四) 憐憫和慈愛 

在對觀福音中，耶穌施行奇蹟是因為祂看到群眾如無牧之羊

（谷 1:41；路 7:13），便動了憐憫、仁慈和慈愛的心。《若望福

音》從未出現這些詞彙，祂所行的奇蹟是為彰顯天主的光榮，顯

示自己是天主子的身分。 

對觀福音有很多次記載耶穌治癒痲瘋病人、驅逐魔鬼，為何

在《若望福音》卻沒有呢？有些聖經學者認為，是因為若望深知

對觀福音已經記載了耶穌此類奇蹟，在當時廣為流傳，故在其晚

                                                           
13  Ibid., pp. 142-143. Holy
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年，為了回應當時教會團體的需要，只記載一些特別的事蹟，並

做重要的神學反省，可說是補對觀福音之不足，並作深入反省。 

無論如何，四部福音雖然是針對不同的基督徒團體所寫，寫

在不同的地點和年代，雖然重點有所不同，卻相輔相成，不可分

割，因為都是記載耶穌所言所行，都是天國來臨的標記，都為顯

示「天主竟這樣愛了世界，甚至賜下了自己的獨生子，使凡信衪

的人不至喪亡，反而獲得永生」（若 3:16）。 
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第四節  

耶穌治癒胎生瞎子  

耶穌的愛徒若望，不但與耶穌常相左右，記載了不少獨有的

事蹟和深度反省。《若望福音》作者記述這些故事時，更運用了

戲劇形式。例如在耶穌治癒胎生瞎子時，不僅描述詳細有趣，表

演更是淋漓盡致。正如布朗所言：「在聖經中沒有其他的故事如

此緊密編織，也將 Johannine 的戲劇技巧用到極致。還使胎生瞎子

成為《若望福音》中最吸引讀者的人物之一」14。 

耶穌暗中去耶路撒冷聖殿參加帳篷節的慶祝，在慶祝最隆重

的那天，祂公開宣講：祂是活水的江河、是世界與生命的真光

（而非帳篷節的火炬）15，祂赦免淫婦的罪，激起猶太人的爭論，

猶太人甚至認為祂褻瀆聖名，要向祂投石，這些都為耶穌治癒瞎

子的戲劇拉開了序幕（7:2 - 8:59）。 

治癒胎生瞎子的戲劇：開場白和八幕劇  

該戲劇以八幕組成，驚心動魄，引人入勝。他們分別為：①

門徒詢問耶穌那人瞎眼的原因（9:1-5）；②耶穌醫治瞎子（9:6-

7）；③鄰居詢問此人（9:8-12）；④法利塞人盤問此人（9:13-

17）；⑤猶太人盤問此人父母（9:18-23）；⑥猶太人再次盤問此

人（9:24-34）；⑦耶穌向此人啟示自己（9:35-39）；⑧耶穌指責

                                                           
14  Raymond E. Brown, The Anchor Bible: The Gospel according to John Vol.I (NY: Doubleday 

& Company, Inc., 1966), pp. 376-377. 

15  Raymond E. Brown 著，活水編譯小組編譯，《若望福音及書信詮釋》（台北：光啟文

化，2010），87 頁。 Holy
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法利塞人是「瞎子」（9:40-41）16。下文呈現這一有趣的戲劇，

並作簡要分析與反省。 

①  門徒詢問耶穌那人瞎眼的原因  

「辣彼，誰犯了罪？是他，還是他的父母，竟使他生來瞎眼

呢？」（若 9:2）門徒將幾個問題放在一起，不明真相，卻假設瞎

眼是因為瞎子自己或父母的罪所造成，假設此病無法醫治，也無

法獲得幫助。顯然這些假設缺乏邏輯，所以耶穌簡單回答說：

「既不是他、也不是他的父母犯了罪」（3b-c）。 

再者，這一問題不是原始的，可能在經師學校中就常被提

出。猶太經師熟知《出谷紀》廿章 5節所載：父親的罪會延續三、

四代子孫，也知道雅各伯和厄撒烏在母胎已互相衝突（創 25:22-

26），因此很可能是父親的罪或在母胎所犯的罪，造成胎生瞎

眼，將疾病與罪過聯繫在一起。其實，在華人間也常有見到類似

的不幸或災難，便想到是本人或祖先犯了罪，觸怒了上天。 

最後，該問題是非常不適合、不恰當地提問17。因為耶穌剛

在聖殿宣講：祂是世界的光，是光和萬物的創造者天主子（創

1:3）；但他們不但沒有關心瞎眼的人，反而討論罪與疾病的聯

繫，也忽略了生命和治癒的源頭——耶穌，顯然他們並沒有聽懂

耶穌所宣講的真理：祂是世界的光。 

 

                                                           
16  柯魯斯（Colin G. Kruse）著，楊曼如譯，《丁道爾新約聖經註釋：約翰福音》（台

北：校園書房，2005），226-238 頁。 

17  John Wilkinson, The Bible and Healing: A Medical and Theological Commentary ,  

pp.145-146. Holy
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「……而是為叫天主的工作在他身上顯揚出來……」（3d）

一句，會引人誤解為：天主讓此人胎生瞎子，為的是多年後藉著

耶穌的治癒而顯揚天主的大能。其實希臘原文沒有符號，若去掉

「而是」二字，並將「出來」之後的句號改為逗號，更為恰當，

表達耶穌必須趁著白日趕緊做主的工作，好讓主的工作在此人身

上彰顯出來18！ 

可見，耶穌在教導我們勿將目光鎖定在疾病、罪和法律上，

也勿將人視為一個對象或物體，視而不見，而是將人視為一真實

和完整、但卻脆弱的位格，視為天主的肖像（創 1:21）。更要以

同情和憐憫、關心和照顧的態度，對待需要醫治的人，並積極地

聆聽、安慰他們，尋找一切資源和方式來醫治他們。耶穌也鼓勵

基督徒常常意識到我們是耶穌的門徒，應將自己或他人的一切痛

苦、不幸交託給耶穌，切記耶穌的叮囑：「趁著白天，我們（包

括門徒和我們）應該做派遣我來者的工作」，以祈禱和行動為自

己和他人祈求治癒，彰顯天主的愛與大能。 

②  耶穌醫治瞎子（9:6-7）  

耶穌說祂是世界的光，祂言出必行。所以祂吐唾沫在地，和

泥塗抹在瞎子眼睛上，派遣瞎子到史羅亞水池裡去洗。耶穌通常

是用一句話或用手一摸，就可治癒病人；但此處，在治癒又聾又

啞的人和貝特賽達的瞎子時卻用唾沫（谷 7:33，8:23）。也許因為

唾沫在猶太和羅馬人中具有醫治的功效，或是有權柄者給予祝福

                                                           
18  柯魯斯（Colin G. Kruse）著，楊曼如譯，《丁道爾新約聖經註釋：約翰福音》， 

228-229 頁。 Holy
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的工具19。但耶穌為何吩咐本來行動不便的瞎子去史羅亞的水池裡

去洗呢？經文沒有給予解答，也許是耶穌更要他以信心與耶穌合

作，同時瞎子的具體行動，也會使他有勇氣面對他人的質疑，也

是給人作證。 

「史羅亞」是希伯來文 šilôah 的音譯 20，意即：「被派遣

的」，耶穌也自稱是被父「派遣」來的那一位。這樣會使人想

到：耶穌身為被派遣者，現在正參與天主的工作，藉著瞎子的醫

治21，顯示天主的大能、光榮和慈愛。Bruce 認為只有耶穌才能給

人內在的心靈亮光22。被派遣者耶穌也派遣瞎子去洗，使他看見，

並為那位被差遣者耶穌作證。 

這一幕既生動有趣，給人留下深刻印象，更為後面幾幕具張

力的情節埋下伏筆，耶穌也暫時退出舞臺。 

③  鄰居詢問此人（9:8-12）  

瞎子得以看見，他的生活和生命也得以改變，以至於引起好

奇和驚訝的鄰舍討論、詢問和懷疑。他以實相告，但因是在池中

或歸途中才看見的，沒有親眼見到耶穌，只知是一位叫「耶穌」

的人使他看見，重見光明，得到治癒！ 

                                                           
19  卡森（D.A. Carson）著，潘秋松（Enoch C. Pan）譯，《麥種聖經註釋：約翰福音》

（台北：美國麥種傳道會，2007），563 頁。 

20  同上，564 頁。 

21  鐘志邦著，鮑會園主編，《天道聖經註釋：約翰福音》卷上（香港：天道書樓，

2003），518-519 頁。 

22  Frederick Fyvie Bruce, The Gospel of John (Grand Rapids: Wm. B. Eerdmans Publishing 

Co., 1983), p. 210. Holy
 S

pir
it S

em
ina

ry 
Lib

ra
ry



神思第1 3 0期 

 20  

④  法利塞人盤問此人（9:13-17）  

⑤  法利塞人盤問此人父母（9:18-23）  

⑥  法利塞人再次盤問此人（9:24-34）  

④⑤⑥這三幕劇連在一起，栩栩如生地表達法利塞人懷疑、

責難和詰問此人和父母的情景。他們所關心的問題有三個：治癒

是否真實？治癒是否合法？治癒的意義為何？ 

首先，治癒的真實性。通過他們的三個問題：「這是你們的

兒子嗎？你們說他生來就瞎嗎？怎麼他現在竟看見了呢？」他的

父母肯定回答：「我們知道這是我們的兒子，也生來就瞎」

（9:20-21）。 

其次，治癒的合法性。耶穌在安息日醫治瞎子，破壞了安息

日的法律：⑴耶穌和泥，打開瞎子眼睛，犯了安息日不可工作的

規定；⑵安息日不許治病（病危例外）23；⑶安息日不許使用任何

東西，尤其禁止用唾沫敷抹眼睛。因此有的法利塞人斷定耶穌是

罪人。而實際上，耶穌所違反的是長老的傳統（谷 7:8），而非梅

瑟的法律24。 

最後，耶穌治癒了瞎子，究竟有何意義呢？瞎子的邏輯是：

天主不俯聽罪人，只俯聽那恭敬天主、並承行他旨意的人（21

節）；而天主俯聽了耶穌的祈禱，開了生來就是瞎子的眼睛；那

                                                           
23  巴克萊（William Barclay）著，梁敏夫譯，《約翰福音註釋》下冊（香港：基督教文

藝，1990），48 頁。 

24  John Wilkinson, The Bible and Healing: A Medical and Theological Commentary ,  

p. 148. Holy
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麼結論是：耶穌這人一定來自天主（33 節）。而法利塞人的邏輯

卻恰恰相反；他們的邏輯是：耶穌這人不遵守安息日，而不遵守

安息日的人是罪人（16 節），故耶穌是個罪人，一定不是來自天

主的（24節）25。甚至法利塞人中間也因此事發生了紛爭，不但無

法達成共識，還拒絕接受瞎子的見證，反而將此人趕出會堂。 

可知法利塞人的三次盤問，教導我們不但要謙卑接受瞎子治

癒的事實和真理，更應從該事件反省：為基督徒而言，所有長期

而真實的醫治都是天主的作為，是耶穌基督主動走進人的生命，

與人相遇，無條件地關心和醫治人的病苦和脆弱，更是耶穌愛與

慷慨的佐證。同時祂也邀請我們以信德的服從去回應祂的愛，好

能得到治癒，與祂建立一份獨特且深度的親密關係。 

⑦  耶穌向此人啟示自己（9:35-39）  

隱藏了幾幕的耶穌，再次走出舞臺，主動去尋找那人。他被

父母留在那裡為自己辯護26，為給耶穌治癒的真理作證，而受猶太

人審訊、侮辱，且被猶太團體逐出。耶穌找到他，更多更深地向

他啟示自己，治癒他靈性的盲目和缺乏，使他更深和更清晰地認

識自己，耶穌與猶太人對瞎子的態度，與法利塞人形成了鮮明對

比，也應驗了耶穌所說的「到我這裡來的，我必不把他拋棄於

外」（若 6:37）。 

 

                                                           
25  Ibid., p.149. 

26  Raymond Edward Brown, The Anchor Bible: The Gospel according to John  Vol.I, p. 375. 

思高聖經譯為「耶穌遇見」，其實譯為「找到他」（Found）更為適合。 Holy
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耶穌也宣佈：祂的使命是審判和給予光明，使人看見。那些

驕傲自大、死守法律和執迷不悟的人，卻故步自封，拒絕耶穌，

也拒絕了耶穌所啟示的真理和所給予的真光，淪為靈性上的瞎

子，所以更好說是他們以其言行，自己審判了自己，但耶穌仍然

會藉著下一幕的勸勉對話，邀請在場的猶太人脫離不信和罪惡的

囹圄，回頭改過。 

⑧  耶穌指責法利塞人是「瞎子」（9:40-41）  

自以為是的法利塞人質問耶穌，卻出乎他們意料之外，耶穌

給了他們否定的回答，指出他們是睜眼瞎子。由於他們的無知，

反而拒絕真理、真光和真正的救主，祂警戒和邀請他們，以謙卑

的心悔改，皈依耶穌。 

耶穌用反諷和弔詭的手法強調：瞎眼的因耶穌而恢復身心視

力；那些看得見的「猶太人」，反而因拒絕耶穌而失明；無知受

詛的瞎子認識了耶穌和真理（若 9:12, 25, 36）27，反而學識淵博的

法利塞人卻因拒絕耶穌和真理，變得一貧如洗；瞎子歸光榮於天

主，反而命令瞎子如此做的猶太人卻拒絕將光榮歸於天主（24

節）；被法利塞人視為有罪的瞎子因接納耶穌獲得救贖，反而自

視為義人的法利塞人卻因拒絕耶穌失去救恩和真光，淪為罪惡的

奴隸。 

綜上所述，耶穌所治癒的胎生瞎子已拉上了人生如戲的帷

幕，但耶穌對人的憐憫和慈愛，為父和自己作證並彰顯主榮的言

行直到如今仍卻深印人心；祂那渴望人回歸父懷的仁慈與愛的醫

治行動，至今仍不謝幕。耶穌傳教三年不斷地醫治當時無數身心

                                                           
27  Raymond E. Brown 著，《若望福音及書信詮釋》，92 頁。 Holy

 S
pir

it S
em

ina
ry 

Lib
ra

ry



《若望福音》中耶稣的治癒 

 23  

靈受苦的人，正如祂在納匝肋會堂中所誦讀《依撒意亞先知書》

上記載的：「上主的神臨於我身上，因為衪給我傅了油，派遣我

向貧窮人傳報喜訊，向俘虜宣告釋放，向盲者宣告復明，使受壓

迫者獲得自由，宣佈上主恩慈之年」（路 4:18-19）。 

富於憐憫和慈愛的耶穌不僅在世時醫治無數的受苦者，即使

祂復活升天後兩千年來，仍然藉著教會和聖神所賜的神恩繼續施

行祂的醫治工程。 

疫情中耶穌基督愛的醫治  

全球病毒肆虐，近兩億人染病，近四百萬人離世；澳美野火

焚燒，濃煙火海中逃生，宛如末世來臨。美國黑人被警員殺害，

亞裔被歧視犯罪暴增 150%，世界各國遊行示威。新冠病毒的侵

襲，人們居家隔離學習工作，使人變得更加孤單孤獨，也使家庭

暴力暴增。18 個月來，幾乎每天收到求助祈禱的電話和短信，甚

至有人詢問：「我得了新冠病毒，喘不上氣來，我還不想死，請

求你為我祈禱痊癒好嗎？」「丈夫賭博、醉酒、毒打妻兒，我若

離婚是否犯罪？」「孩子患憂鬱症、吸毒、玩遊戲、不讀書，甚

至跳河割腕，我該怎麼辦？」  

我也深感無助無力，除了鼓勵他們去醫院檢查尋求治療，並

把善心者捐助的 3 萬口罩與 15 個州的不同團體神父修女和老人

院，流浪者收容所分享外，也含著眼淚在聖體龕前呼求：耶穌，

我們快要死了，你不管嗎？正如教宗方濟各在羅馬廣場雨中孤單

的行走，走向十字架上的耶穌的聖像，與我們為我們祈禱，告訴

我們「不要害怕」，睡在船頭的耶穌會為我們平息風浪。因此，

每天彌撒中特別把痛苦中的人奉獻給耶穌聖心。醫治祈禱中宣認Holy
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耶穌是唯一救主和醫治者，棄絕魔鬼、罪惡及迷信行為，潔淨從

祖先血統而來和不合主心意的關係，認罪悔改，寬恕自己及所有

傷害過我們的人。祈求聖神降臨和耶穌聖心流出的血和水澆灌醫

治。很多人親身感受到耶穌聖心的愛與醫治，從憂鬱轉為對主的

信賴與感恩；由插著氧氣祈求收去靈魂到呼吸順暢下地行走；由

孤單孤獨到自殺到祈禱後感受到耶穌聖心的安慰充滿希望；由夫

妻離婚和父母兒女之間關係破裂到被耶穌聖心感化而慢慢和好如

初，相親相愛……。慈愛的天父憐愛的注視著我們，耶穌聖心和

聖母聖心大聲哀號和眼淚為我們祈禱，借著醫生護士及我們卑微

的祈禱，繼續安慰醫治我們。因此常懷感恩的心祈禱：  

「他受盡了侮辱，被人遺棄；……他受盡了侮辱，因而我們

都以他不算什麼。然而他所背負的，是我們的疾苦；擔負的，是

我們的疼痛；我們還以為他受了懲罰，為天主所擊傷，和受貶抑

的人。可是他被刺透，是因了我們的悖逆；他被打傷，是因了我

們的罪惡；因他受了懲罰，我們便得了安全；因他受了創傷，我

們便得了痊癒。」（依 53:3-5） 
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