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下載。主的話 

容若愚  

❶  聲音。自天上來! 

 以下片段取材自電影《納匝肋人耶穌》（ Jesus of 

Nazareth），導演: Franco Zeffirelli（1923-2019），其重要作品包括

《殉情記》、《Brother Sun, Sister Moon》、《La Traviata 茶花

女》、《Hamlet王子復仇記》。Franco Zeffirelli聲言盡力保持《納

匝肋人耶穌》的公教傳承以及影片的古典特色，結果本片贏得各大

宗教稱許！以下片段取自耶穌受洗的事跡。 

【洗者若翰每天在約旦河施洗，不少民眾前來悔改。】 

若翰： 你們因悔改而獲新生！上主祝福你們！上主與悔改的心

一同歡欣。祝你們平安！只要你真心悔改，祂定必原諒

你！ 

民眾甲： 主啊，請幫助我！ 

若翰： 開放你的心，好迎接天國來臨！願你的心靈得到淨化！ 

民眾乙： 我犯了罪，請饒恕我！請助我堅定不移！ 

若翰： 願你堅強起來…  

【耶穌在受洗者隊伍出現，若翰跟他互相注視良久，似曾相識！】 

若翰： 本來是我需要受你施洗，而你竟來遷就我！ 

耶穌： 我們應當這樣 … 以完成全義。 

【若翰給耶穌付洗！白鴿橫空飛過 …】 
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若翰： 上主，永生之父！我聽到您的聲音：『這是我的愛子，

我所喜悅的！』 

【耶穌穿越人群離去。若翰繼續施洗，遠望耶穌離去，依依不捨】 

若翰： 你們因悔改而獲新生… 上主祝福你！上主與悔改的心一

同歡欣！願這水潔淨你們！ 

【若翰若有所思，回頭向門徒望去。】 

若翰： 安德肋！斐理伯！看！天主的羔羊… 祂肩負了世界的罪

愆。從今天起，你們要跟隨的是衪，不是我！衪要興

旺，我要退讓 … 

【耶穌獨自步上山岡！】 

❷  曠野裡呼喊者的聲音! 

 曠野裡盡是大自然的聲音：人的聲音，顯得格外獨特、格

外孤單。  

若翰回答（從耶路撒冷來的司祭和肋未人）說： 「我是曠

野裡呼喊者的聲音：修直上主的道路罷！正如依撒意亞先知所說

的。」（若 1:23） 

凱撒提庇留執政第十五年，般雀比拉多作猶太總督，黑落

德作加里肋亞分封侯，他的兄弟斐理伯作依突勒雅和特辣曷尼地

方的分封侯，呂撒尼雅作阿彼肋乃分封侯，亞納斯和蓋法作大司

祭時，在荒野中有天主的話，傳給匝加利亞的兒子若翰。他遂來

走遍約旦河一帶地方，宣講悔改的洗禮，為得罪之赦。正如依撒

意亞先知預言書上記載的：『在荒野中有呼號者的聲音：你們當

預備上主的道路，修直他的途徑！一切深谷要填滿，一切山岳丘Holy
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陵要剷平，彎曲的要修直，崎嶇的要開成坦途！凡有血肉的，都

要看見天主的救援。』（路 3:1-6） 

❸ 風隨意吹、不知何處來！ 

 朝霞不出門，暮霞行千里。大自然各有因果次序，可是跨

越人類智慧之處，看去越來越多！ 

耶穌回答（尼苛德摩）說：「我實實在在告訴你：人除非

由水和聖神而生，不能進天主的國：由肉生的屬於肉，由神生的

屬於神。你不要驚奇，因我給你說了：你們應該由上而生。風隨

意向那裡吹，你聽到風的響聲，卻不知道風從那裡來，往那裡

去：凡由聖神而生的就是這樣。」（若 3:5-8）  

❹ 瑪利亞請安、依撒伯爾的胎兒雀躍！ 

 看不見的，往往更具生命力！  

依撒伯爾一聽到瑪利亞請安，胎兒就在她的腹中歡躍。依

撒伯爾遂充滿了聖神，大聲呼喊說：「在女人中你是蒙祝福的，

你的胎兒也是蒙祝福的。吾主的母親駕臨我這裡，這是我那裡得

來的呢？看，你請安的聲音一入我耳，胎兒就在我腹中歡喜踴

躍。」（路: 1:41-44） 

❺ 「羊聽我聲音、羊跟隨我！」 

 我是善牧，我認識我的羊，我的羊也認識我。  
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「凡不由門進入羊棧，而由別處爬進去的，便是賊，是強

盜。由門進去的，才是羊的牧人。看門的給他開門，羊聽他的聲

音；他按著名字呼喚自己的羊，並引領出來。當他把羊放出來以

後，就走在羊前面，羊也跟隨他，因為認得他的聲音。羊決不跟

隨陌生人，反而逃避他，因為羊不認得陌生人的聲音。」（若 

10:1-5）「我的羊聽我的聲音，我也認識他們，他們也跟隨我；我

賜予他們永生，他們永遠不會喪亡；誰也不能從我手中把他們奪

去。」（若 10:27）「我還有別的羊，還不屬於這一棧，我也該把

他們引來，他們要聽我的聲音，這樣，將只有一個羊群，一個牧

人。」（若 10:16） 

❻ 好樹不結壞果子。 

 你心裡想什麼，口裡就說什麼。人每每心口不合，正是謊

言的開始。 

「瞎子豈能給瞎子領路？不是兩人都要跌在坑裡嗎？沒有

徒弟勝過師傅的：凡受過完備教育的，僅相似自己的師傅而已。

怎麼，你看見你兄弟眼中的木屑，而你眼中的大樑，倒不理會

呢？你怎能對你的兄弟說：兄弟，讓我取出你眼中的木屑罷！而

你竟看不見自己眼中的大樑呢？假善人啊！先取出你眼中的大

樑，然後才看得清楚，以便取出你兄弟眼中的木屑。沒有好樹結

壞果子的，也沒有壞樹結好果子的。每一棵樹，憑它的果子就可

認出來。人從荊棘上收不到無花果，從茨藤上也剪不到葡萄。善

人從自己心中的善庫發出善來，惡人從惡庫中發出惡來，因為心

裡充滿什麼，口裡就說什麼。」（路 6:39-45）  
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❼ 「你要成為啞吧：因為你不信我的話。」 

 人藉話語功能把自我釋放，與人分享，因此說話交談建基

於互信。 

天使向他說：「匝加利亞，不要害怕！因為你的祈禱已蒙

應允，你的妻子伊撒伯爾要給你生一個兒子，你要給他起名叫若

翰。」… 匝加利亞向天使說：「我憑著什麼知道這事呢？因為我

已經老了，我的妻子也上了年紀。」天使回答說：「我是站在天

主面前的加俾額爾，奉命來向你說話，報給你這個喜訊。看！你

必成為啞吧，不能說話，直到這些事成就的那一天，因為你沒有

相信我的話；但我的話屆時必要應驗。」… 依撒伯爾滿了產期，

就生了一個兒子。她的鄰居和親戚聽說上主向她大施仁慈，都和

她一同歡樂。到了第八天，人們來給這孩子行割損禮，並願意照

他父親的名字叫他匝加利亞。他的母親說：「不，要叫他若

翰。」她們就向她說：「在你親族中沒有叫這個名字的。」他們

便給他的父親打手勢，看他願意叫他什麼。他要了一塊小板，寫

道：「若翰是他的名字。」眾人都驚訝起來。匝加利亞的口和舌

頭立時開了，遂開口讚美天主。（路 1:13；1:57） 

❽ 「父啊！光榮你的名罷！」 

 你們所以蒙召存於一個身體內，也是為此，所以你們該有

感恩之心。要讓基督的話充分地存在你們內，以各種智慧彼此教導

規勸，以聖詠、詩詞和屬神的歌曲在你們心內，懷著感恩之情，歌

頌天主。（哥 3:14-16） 

「現在我心神煩亂，我可說什麼呢？我說：父啊！救我脫

離這時辰罷？但正是為此，我才到了這時辰。父啊！光榮你的名

罷！」當時有聲音來自天上：「我已光榮了我的名，我還要光Holy
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榮。」在場聽見的群眾，便說：「這是打雷。」另有人說：「是

天使同他說話。」耶穌回答說：「這聲音不是為我而來，而是為

你們。」（若 12:27-30） 

❾ 挖空器皿、滿載祂的話。 

 厄里叟是大先知厄里亞的入室徒弟，他教婦人挖空器皿，

用以盛載上主賜予的恩寵；這故事富原創性。  

有一個先知弟子的妻子，前來哀求厄里叟說：「你的僕

人，我的丈夫死了，你知道你的僕人是一個敬畏天主的人；現在

債主前來，要帶走我的兩個孩子，作他的奴隸。」厄里叟對她

說：「我能為你做什麼？你告訴我：你家裡還有什麼？」她答

說：「你的婢女家裡除一瓶油外，什麼也沒有。」厄里叟說：

「你去，到外面向你所有的鄰居借些空器皿，不要少借；然後回

家，關上門，你和你的兒子在家裡，將油倒在所有的那些器皿

內，把裝滿了的，放在一邊。」她於是辭別厄里叟，回去照辦。

她和她的兒子關上門，兒子給她遞器皿，她只顧倒油，器皿都裝

滿了，她對兒子說：「再遞給我器皿！」兒子答說：「沒有

了。」同時油也止住了。婦人就去告訴天主的人。厄里叟對她說:

「你去把油賣了，還你的債； 剩下的，你和你的兒子可用來過

活。」（列下 4: 1-7） 

❿ 「這是我的愛子！」 

 「主啊，我們在這裡真好！你若願意，我就在這裡張搭三

個帳棚。」 
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耶穌單獨帶領伯多祿，雅各伯，和若望上了一座高山，在

他們面前變了容貌：他的面貌發光有如太陽，他的衣服潔白如

光。忽然梅瑟和厄里亞也顯現給他們，正在同耶穌談論。伯多祿

就開口對耶穌說：「主啊，我們在這裡真好！你若願意，我就在

這裡張搭三個帳棚，一個為你，一個為梅瑟，一個為厄里亞。」

他還在說話的時候，忽有一片光耀的雲彩遮蔽了他們，並且雲中

有聲音說：「這是我的愛子，我所喜悅的，你們要聽從他！」門

徒聽了，就俯伏在地，非常害怕。耶穌遂前來，撫摸他們說：

「起來，不要害怕！」他們舉目一看，任誰都不見了，只有耶穌

獨自一人。（瑪: 17:1-8） 

⓫ 最難是聽到衪的聲音！ 

 以下片段取自近期電影《教廷白煙》（TWO POPES），導

演費蘭度·美拿里斯，2019年 Netflix出品。原著小說“The Pope”

及電影改編劇本均出自安東尼·麥卡滕手筆，片中教宗本篤十六世

由安東尼鶴健士演出，另外，喬治·馬里奧·伯格里奧樞機主教，亦

即後來的教宗方濟各由喬納斯·普賴斯倫飾演，喬納斯獲提名應屆

奧斯卡最佳男主角。 

【

【【

【方濟被邀到羅馬晉見教宗本篤

方濟被邀到羅馬晉見教宗本篤方濟被邀到羅馬晉見教宗本篤

方濟被邀到羅馬晉見教宗本篤，

，，

，二人首次會面

二人首次會面二人首次會面

二人首次會面，

，，

，地點在梵蒂岡

地點在梵蒂岡地點在梵蒂岡

地點在梵蒂岡

近郊的教宗別墅

近郊的教宗別墅近郊的教宗別墅

近郊的教宗別墅。

。。

。晚餐時

晚餐時晚餐時

晚餐時，

，，

，兩人享用相同菜式

兩人享用相同菜式兩人享用相同菜式

兩人享用相同菜式，

，，

，在相鄰房間進

在相鄰房間進在相鄰房間進

在相鄰房間進

餐

餐餐

餐，

，，

，原來本篤喜歡獨自用餐

原來本篤喜歡獨自用餐原來本篤喜歡獨自用餐

原來本篤喜歡獨自用餐。

。。

。 

當晚的主菜薯蓉各

當晚的主菜薯蓉各當晚的主菜薯蓉各

當晚的主菜薯蓉各兩大份

兩大份兩大份

兩大份，

，，

，是本篤鄉下的風味

是本篤鄉下的風味是本篤鄉下的風味

是本篤鄉下的風味！

！！

！方濟晉見教宗原

方濟晉見教宗原方濟晉見教宗原

方濟晉見教宗原

為了呈辭

為了呈辭為了呈辭

為了呈辭，

，，

，他拿來辭職信

他拿來辭職信他拿來辭職信

他拿來辭職信，

，，

，本篤推讓不接

本篤推讓不接本篤推讓不接

本篤推讓不接。

。。

。二人靜坐片刻

二人靜坐片刻二人靜坐片刻

二人靜坐片刻。

。。

。】

】】

】 

本篤： 最難是聆聽，聽衪的聲音，聽到天主的聲音。 

方濟： 什麼！ 連教宗也難聽到？ Holy
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本篤： 也許教宗格外難聽到，年輕時，我一直知道衪要我做什

麼，天主想要什麼，衪為我安排了什麼目標。如今… 我

不知道，也許我要更認真聆聽。你說如何，伯格里奧樞

機？ 

方濟： 甚麼？ 

本篤： 是啊！我覺得 … 我可能需要：需要一副屬靈助聽器！誰

知道？我第一次聽到那聲音時，不管說什麼！認出是衪

的聲音，天主的聲音，讓我獲得平靜，心如止水！你一

定感受過吧！   

【

【【

【接著

接著接著

接著，

，，

，本篤彈琴盡興

本篤彈琴盡興本篤彈琴盡興

本篤彈琴盡興，

，，

，方濟卻細酌紅酒

方濟卻細酌紅酒方濟卻細酌紅酒

方濟卻細酌紅酒；

；；

；本篤很興奮

本篤很興奮本篤很興奮

本篤很興奮，

，，

，於是方

於是方於是方

於是方

濟再拿起辭職信

濟再拿起辭職信濟再拿起辭職信

濟再拿起辭職信，

，，

，請教宗簽批

請教宗簽批請教宗簽批

請教宗簽批，

，，

，本篤一邊微笑把信拿開

本篤一邊微笑把信拿開本篤一邊微笑把信拿開

本篤一邊微笑把信拿開，

，，

，一邊拿

一邊拿一邊拿

一邊拿

起電視機遙控

起電視機遙控起電視機遙控

起電視機遙控。

。。

。】

】】

】 

本篤： 我最喜歡的節目，〔REX〕（靈犬羅克斯）！是一隻能

破案的德國牧羊狗！牠每星期都遇到麻煩，十分精彩！

天啊！ 讓我暫時把煩憂放下！告訴你：這裡人們都喚我

〔天主的 REX〕，大概說我看守天主的家；他們不曉得

我知道，我一直三緘其口，把事情看作‘小確幸’！ 

方濟： 對！‘小確幸’！太好了！可聽過這故事？兩個愛抽煙

的神學生，第一個找神師說：“神父，祈禱時可以抽煙

嗎？”神師答： “當然不行!”。第二個神學生是耶穌會

士，跟第一個說： “兄弟! 你錯問問題了!”然後他找神

師問道：“抽煙時能祈禱嗎?”… 

本篤： 當然可以，邊祈禱，邊抽煙！  

【

【【

【兩人大笑

兩人大笑兩人大笑

兩人大笑！】

！】！】

！】 

本篤： 是個 silly joke！不可能同時祈禱又抽煙！我常常把笑話

忘記！  Holy
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方濟： 說笑話屬於耶穌會的基本訓練。 

本篤： 我喜歡熱鬧！可惜孤單一人！ 

方濟： “依撒意亞， 41:10”！ 

本篤： 「不要怕，因為我與你在一起！」 我知道祂在這裡 … 祂

不笑！ 至少我聽不到祂笑！  

 

「優秀的作品無論怎樣被探測，都探不到底。」 

（歌德，德國文豪） 
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