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聖母無原罪主教座堂跟從 

《香港教區牧民指引》現況 

陳維業  

 

天主教香港教區於 2017 年 3 月 31 日由時任主教湯漢樞機頒

布《香港教區牧民指引》（下稱《指引》），並宣布《指引》於

同年 4月 13日起生效。《指引》生效至今已有兩年，聖母無原罪

主教座堂（下稱「座堂」）在此為跟從《指引》作反省及分享。 

《指引》為下列五大事情作出指引：（1）入門聖事、（2）

彌撒及聖體聖事、（3）懺悔聖事、（4）病人傅油及照顧病人、

及（5）殯葬禮。由於篇幅所限，本文只集中分享座堂在入門聖事

方面的跟從《指引》情況。 

成人入門聖事 

《指引》說明，按照《基督徒入門聖事總論》13-15

條：「堂區主任司鐸聯同堂區聖職人員有責任：向託付給他

們照顧的成人講授教理，並按實況，組織、培育和指導『慕

道團』，在平信徒導師或傳道員及陪談員協助下，為不同年

齡及狀況人士，安排和提供慕道培育。」 

座堂現時有二十個成人慕道團，分佈於一週不同時間，有興

趣慕道人士首先可填寫「慕道團申請表格」，並在表格上表示希

望在一週的哪一天、於哪時段（早、午、晚）慕道，座堂「傳道

組」負責人當盡量按其選擇而安排。慕道團的導師團隊包括神

父、執事、平信徒教友，其中只有一團沒有陪談員。 Holy
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按照《指引》（《指引》1.2），「慕道過程中有關教理講授

之一切事宜，應參照 1997 年聖職部《教理講授指南》、香港教區

教理中心 2011 年《成人教理講授指引》及《兒童教理講授指引》

之建議進行，」座堂主任司鐸不時透過「傳道組」安排的全體傳

道員大會提醒各慕道團之導師及陪談員此項要求。 

座堂根據《基督徒成人入門聖事禮典》，實行「三階段（收

錄禮、甄選禮、入門聖事）、四時期（慕道前期、慕道期、淨化

光照期、釋奧期）」的入門聖事程序。由於一年內的不同時候都

有人有興趣加入慕道團，所以座堂每年舉行兩至三次「收錄

禮」。在「收錄禮」中，「問道者」獲授與《聖經》，並於聖道

禮儀之後繼續參與感恩祭，唯導師叮囑問道者們，暫時未有資格

領受聖體聖血。 

正如《指引》所示，參加「收錄禮」前，問道者須填寫「申

請領受收錄禮表格」，表示已接受初步的信仰培育，開始認識基

督，走上皈依之途；另外，還要填寫「慕道者婚姻狀況查詢問

卷」，若發現慕道者的婚姻狀況有特殊情形，可盡早著手處理，

座堂通常由專責終身執事協助處理此類個案，並聯絡教區法庭

（參考《指引》2.1.1A4）。 

問道者參加「慕道者收錄禮」後，正式成為「慕道者」。按

照《指引》，堂區應登記慕道者姓名、保證人或導師姓名、收錄

禮之主禮者、日期和地點。在這方面，座堂現時有登記慕道者姓

名、導師姓名、收錄禮之日期，但沒有登記主禮者、地點及保證

人姓名。 

《指引》要求：「慕道者應持續地參加『慕道團』的聚會及

活動。並應鼓勵慕道者參與堂區團體禮儀生活，尤其主日彌撒，Holy
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並要按其身分，參與堂區團體活動。」（《指引》2.1.1A5）座堂

要求慕道團導師，在收錄禮後開始為每位慕道者紀錄每次聚會的

出席率，出席率不足八成者，不可領受入門聖事。座堂並要求慕

道者在領受收錄禮後，開始每周參加主日彌撒，希望慕道者盡早

養成主日參加彌撒的習慣。 

• 慕道期 

《指引》表示（《指引》2.1.1B1），教區規定，從收錄禮至

領受入門聖事的「慕道期」（即不包括「慕道前期」及「釋奧

期」），應不少於一年。而慕道團聚會每周一節，每節至少一小

時。座堂的慕道團都能符合這些要求。 

• 內容 

《指引》2.1.1B2規定，慕道期培育應包括： 

1. 有系統地及完整地學習福音和要理，並要配合禮儀年及

節令； 

2. 學習基督徒的生活方式：在祈禱中，不斷皈依；同時，

除參加慕道團外，慕道者亦應參與堂區的團體生活，從

中學習教會的共融、修和精神； 

3. 參與教會團體的禮儀生活，尤其鼓勵每主日參與彌撒； 

4. 參與教會團體的使徒生活，勉力於家庭、社區及社會

中，學習為主作證。 

除了參加主日彌撒外，座堂要求每位慕道者於慕道期內必須

參加一次二十四小時避靜（由「傳道組」籌備）、主教座堂導

賞、參觀「聖言閣」（「聖言閣」是一個以《聖經》為主題的空Holy
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間，內有聖經物品展覽、兒童聖經遊戲、錄像播放等）。每年邀

請非常務送聖體員與候洗者分享：他們對聖體的崇敬及體會，座

堂每年並安排兩個全體慕道者共同參與的大型活動，分別為認識

教會愛德服務機構（曾探訪明愛社會服務中心、仁愛之家、聖瑪

利安老院等），及「活出聖言」活動（一個室內活動，各慕道團

輪流做一個以《聖經》章節做主題的表演）。並鼓勵慕道者參與

堂區舉辦的愛德活動至少一次，如探訪安老院舍、獨居長者等。 

• 候洗者甄選禮 

《指引》2.1.1C 規定：「候洗者甄選禮於四旬期首主日彌撒

中舉行，已接受『收錄禮』的慕道者，經過慕道的培育，達致了

全面的皈依，在接受『候洗者甄選禮』前，要選定代父母，並得

到慕道團導師及代父母的推薦，經堂區聖職人員審查合格，才可

參加『候洗者甄選禮』。」《指引》對代父母的其中一項要求，

是要出示領洗證書（須註明完整信友身分，如：堅振、婚姻狀

況）（《指引》2.1.1B3）。座堂現時只要求代父母出示領洗證書

副本，並未查考準代父母的婚姻狀況，在這方面可能需要檢視現

時程序。座堂之慕道團導師決定向主任司鐸推薦慕道者前，會考

慮各慕道者的慕道期出席率，和他們各人在每周聚會的表現，獲

推薦之慕道者須填寫「成人入門聖事登記表格」和「慕道者決志

書」，導師並安排各慕道者見神父，神父最後決定是否適宜領受

入門聖事，神父主持的慕道團由該神父親自接見慕道者，其餘的

慕道團由主任司鐸或助理司鐸接見，由於座堂每年平均有約一百

名慕道者申請在聖周六領受入門聖事，神父沒有足夠時間個別接

見每位慕道者，所以神父會以探訪慕道團方式在一次聚會裡接見

該慕道團的全部慕道者，缺席之慕道者之後再由導師安排個別約

見神父。  Holy
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除了「教區考核禮」之外，座堂每年都為候洗者舉行一次

「堂區考核禮」，為候洗者祈禱，並安排候洗者參加一連串的活

動，包括拜苦路、逾越節晚餐，候洗者避靜、聖周全部禮儀、入

門聖事綵排等，「傳道組」更會為候洗者準備一份「候洗者備忘

錄」，以幫助候洗者緊記要參加的各項禮儀/活動，並標明某些活

動必須要代父母出席。 

• 入門聖事 

《指引》2.1.1E1 規定：「成人候洗者，應在『復活慶典守夜

禮儀』中，領受入門聖事，即聖洗、堅振、共融（聖體）聖事。

如因人數過多，可安排長者及嬰孩，在復活主日、五旬節主日，

或其他復活期主日彌撒中，領受入門聖事。」座堂每年在「復活

慶典守夜禮儀」只為成人候洗者安排領受入門聖事，未領洗而父

母其中一方為教友的兒童，則在到達可領受堅振的年齡時，與成

人候洗者一同於聖周六的晚間禮儀領受入門聖事，而嬰孩則在復

活主日之「嬰孩領洗禮儀」領洗。 

「香港主教授權司鐸在『復活慶典守夜禮儀』中，為成人舉

行入門聖事時，也可為尚未完成入門聖事的信友，包括成人和青

少年，施行堅振聖事，但領受者必須經過妥善的教理及信仰培

育。這樣，藉著領受堅振和共融（聖體）聖事，完成了他們的入

門過程。」（《指引》2.1.1E1）座堂安排所有未領受堅振聖事的

成人和青少年，於聖神降臨節前的一個星期六，與主日學和堂區

屬校學生一起領受堅振聖事。座堂於 2019年 6月，為領受堅振聖

事的學生安排於同一感恩祭中首次領受共融（聖體）聖事。座堂

主日學亦為配合指引，為學生安排為期兩年的培育課程，在領受

堅振聖事後修讀。 Holy
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• 釋奧期 

「五旬節前後，堂區宜為新教友安排修和聖事。」（《指

引》2.1.1F2）座堂每年五月的一個星期六下午，特別為新教友安

排修和聖事，除了堂區牧職團的司鐸，有時更安排教區其他司鐸

同時為新教友施行此聖事。自 2018 年起，五旬節後由陪談員開始

陪伴新教友一年。 

• 非常規情況 

按照《指引》，「住在家中或院舍的病人及長者，如因體

弱，不能按常規參與『慕道團』，堂區聖職人員可特別安排導

師，為他們講解基本教理，培育信德，然後以《基督徒成人入門

聖事禮典》所指示之簡單方式，為他們施行成人入門聖事」

（《指引》2.1.2E2）。座堂不時也遇到希望慕道而不良於行的長

者，感謝天主，座堂有幾位導師可以上門到慕道者家中教授道

理。 

兒童及少年入門聖事 

「在香港教區，堂區應勉力為 5 歲或以上的兒童及少年提供

『主日學』，直至小學畢業，無論這些兒童是否已領洗。」

（《指引》1.1.2）座堂的主日學以往的收生最低年齡為 9 月開學

時足 4 歲。為了更好的運用資源，座堂主日學從 2018 年 9 月開

始，入學年齡改為 9月須年滿 5歲。 

《指引》說明：「堂區聖職人員應提醒教友父母，有責任在

家庭中，透過日常生活，給予兒童合適的信仰生活培育，包括：

教導子女認識及熱愛基督、每日祈禱，並以基督的教導，陶成子Holy
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女的良心，並帶同子女每主日參與彌撒；並於合適年齡參加堂區

主日學。」（《指引》3.2.1）座堂的「婚姻與家庭牧民組」（下

稱「堂家組」）定期舉行「領洗嬰兒家庭重聚日」，召集過去曾

參加嬰兒領洗培育聚會的家長及代父母，在此活動中，「堂家

組」提醒各家長及代父母要為適齡子女報讀主日學。 

• 天主教學校 

「天主教學校（小學、中學、專上院校）的教職員、學生或

家長，可參加設於該學校的「慕道團」。學校的「慕道團」隸屬

該校所在地的堂區。」（《指引》2.2.1A1）座堂於 2017年 9月首

次在高主教書院中學部開設學生慕道團，由座堂導師主持，同樣

依循「三階段、四時期」的成人入門聖事程序，全部禮儀及入門

聖事均於座堂舉行。由於在午飯時間聚會，並需遷就學校活動及

假期與考試時間表，無可避免地，聚會的時間和聚會的節數都少

於《指引》所列出的時間及節數（《指引》2.2.1A4）。首批慕道

者於 2019 年聖週六晚上領受入門聖事。慕道者於慕道時參加座堂

的主日彌撒，領洗後則回到自己住所隸屬的堂區參加主日彌撒。

座堂亦有介紹新教友，可到其住所隸屬的堂區或座堂，參與堂區

團體生活（《指引》2.2.1A8）。 

成年信友，但仍未完成入門過程，即未領受堅振

或/及初領聖體 

「堂區亦可專為未領堅振聖事，甚或未領受聖體聖事的成年

信友，開辦『堅振培育班』，俾能學習完整的教理內容、接受聖

事和靈修培育，並熟習教會團體生活，而這些教友必須參與主日

彌撒。」（《指引》4.1.2） Holy
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座堂曾舉辦「堅振班」給未領受堅振人士，為期數個月，參

加者由於已經領洗，不用參與「收錄禮」、「甄選禮」及「考核

禮」（《指引》4.1.3）。並安排在「五旬節主日」前之星期六下

午，和學生一起領受堅振聖事。 

接納其他宗派基督徒與天主教會達致完全共融 

「堂區聖職人員（司鐸及執事）該按個別需要，安排當事人

學習天主教教義及靈修培育，但不可視他們為『慕道者』，因為

他們是「準備與天主教會完全共融的基督徒。準備期間，當事人

可參與教會的禮儀和祈禱，且鼓勵他們該參與主日彌撒，但不可

領受聖事。」（《指引》5.2.1, 5.2.2） 

《指引》也提及儀式前，當事人該辦妥告解，並在舉行的彌

撒中誦念「信經」及宣認天主教會的信仰、領受堅振聖事及共融

（聖體）聖事。（《指引》5.3） 

座堂過去曾有幾個接納其他宗派基督徒的個案，做法都符合

上述規定。 

嬰孩洗禮 

關於嬰孩洗禮，《指引》規定：「在父母至少一方是信友，

而其子女年齡已達 3或 4歲但仍未領洗的情況下，堂區聖職人員應

延遲這些嬰孩的洗禮，直至他們在『主日學』完成有關培育。」

（《指引》2.2.2B1）這正是座堂的現行做法。 
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• 接見及培育父母和代父母 

《指引》要求：「為準備嬰孩洗禮，堂區聖職人員，或堂區

主任司鐸指派的合適人士（如：牧職修女或傳道員）須接見嬰孩

的父母及代父母，以確定他們能否履行其信仰上的職務。」

（《指引》6.2.5A）座堂由主任司鐸接見申請為嬰孩領洗之父

母，並由「堂家組」專責人士安排嬰孩父母及代父母參加「嬰孩

洗禮培肓」，一年有多少次嬰孩洗禮儀式，便有同樣次數的培育

聚會。 

結語 

關於「入門聖事」，其實教會一直有既定的禮典及禮規，

《指引》把這些要求及原則整合起來，更方便堂區負責有關事務

的牧職人員遵行。 藉着今次的檢視，我們發現座堂在很多方面都

有跟從《指引》，而未有跟從的部分，座堂將認真研究，其中原

因及如何改善。 
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