本檔案未經整理
平信徒在禮儀及傳福音上的角色                                                郭彬生

導言

幾年前基督教在「基督教女青年會」召開了一項「基督教祭祖問題探討會」。在該次探討會中周聯華牧師的講題是「符號」。演講中，他講了一段經驗談，他說：「我晉牧已二十九年，在這二十九年中，我別的不敢跟人比，比喪事禮拜在同樣二十九年中，我敢說，我是最多的。每逢喪事禮拜就遇到同樣的問題……能否擺蠟燭？能否掛像片？能否向亡者行鞠躬禮？……有一次大喪禮時，我知道有一大羣人在前面，非要去鞠躬不行，我就去站在門口，我知道會有不少人問我：周牧師，我們可不可以鞠躬？我說：不知道。讓他們自己去作。……這是讓我擺在最衝突、難過的時候。讓我想一想，是不是可以，沒有到那危急的時候，我是沒有答案的，那太輕鬆了，一定要站在那門口，一動也不動，每一個人都問我：可不可以鞠躬。我就打我一記耳光，每問一次，我就打一次，我有一些答案，就是這樣出來的。……。」他又說：「……最大的遺憾就是在大陸，即我父母的那一代，我小時候去弔孝叩頭之時，我們基督教尚未提倡行三鞠躬禮，如果當年提倡此禮，現在我們是開風氣之先，人家跟隨我們。像我們現在就非常尷尬，像那一次大喪禮，我就在想，這一羣人進去不鞠躬怎麼辦？不鞠躬，他們要作什麼？就沒有什麼好作。一般而言，當樂隊一吹，鞠躬者就被吹到中間行禮如儀，而我們這一羣不鞠躬者呢？當樂隊一吹，只有躲在一邊。如果是熟悉的朋友，我們可以早點去幫忙，並安慰喪家。但為一般人怎麼辦？我們不鞠躬實在是很難。依我所知，某些教會鞠躬，某些教會不鞠躬，我們說不鞠躬，其實還是在鞠躬，我認為說謊者還不如鞠躬者更糟糕………如全家是基督徒，我有我的一套，……當樂隊一響，我就堂而皇之的到中間一站，當司儀唱：一鞠躬，……我就是不動。現在殯儀館的司儀已知道了，當我一進殯儀館，司儀不再叫了，而喊：『請靜默』，待頭微微仰起，司儀便喊：『默畢』……………。

在同一次探討會林治平教授在演講中曾舉了一個例子，他說：「在一次大車禍中，不少人喪生，在現場有許多不同信仰的人，有佛教徒、基督教徒……因此，各有不同信仰者均邀請各教會人士，舉行追悼儀式。佛教和尚，尼姑誦經，鑼鼓喧天好不熱鬧。而基督教的牧師。則無儀式可作，引起現場不少人的不滿，認為你們基督教在搞什麼嗎？這值得我們深思。……」。

直到現在仍在非基督徒的世界裏，流傳着：「信耶穌，死了沒人哭」。

某教友說：「本堂的各項禮儀死板而沒有活力，我恥於帶我那些非基督徒的朋友到堂裏來，我寧可捨近求遠，帶他們到((堂去」。

去年聖誕節前夕，內子問她的朋友說：「聖誕夜你要去那兒參與彌撒？」她欣然回答說：「我先生不是教友，我要帶他和孩子到古亭耶穌聖心堂去參與彌撒。」內子問：「為什麼去那麼遠？」她說：「我和先生，孩子都喜歡那裏，因為到了那裏，好像到了天堂一樣，令人舒暢、平安………教堂氣氛好、禮儀有活力、神父講道簡單而動人、服務週到、教友祈禱虔誠、唱詩班的歌聲像天使一般……」。

基督教舉行「祭祖問題探討會」及周牧師的經驗談，告訴我們禮儀的重要，而基督教也正在努力尋求禮儀的價值，這是可喜的現象。

林治平教授的例子及「信耶穌死了沒人哭。」說明了，沒有禮儀，或不合禮俗的行動成為人信仰耶穌的阻碍。

最後兩個例子說明，有禮儀，但未顯出禮儀的活力，這是多麼的遺憾，而有活力的禮儀卻引人入勝。

禮儀是天人之間的橋樑。禮儀是基督奧蹟的延續。基督的奧蹟藉着外在的標記而延續，其目的在完成「天人合一」。

「禮儀既能使教內的人，每日建設成以吾主為基礎的聖殿，成為在聖神內的天主的住所，而達到基督圓滿年齡的程度，奇妙地鼓勵他們宣揚基督；禮儀又能把教會顯示給教外的人，好像樹立於各國之間的旌旗，將散居的天主兒女齊集麾下，直到同屬一棧一牧。」—參閱禮儀憲章第二號。

禮儀生活

去年七月五日，香港徐錦堯神父在公教報第六版，「天地人」專欄，發表了一篇以「禮和儀的分別」為題的文章，發人深省。茲錄於后：

據說在春秋戰國時代，當魯國的君臣成了晉國的階下囚之後，晉國仍然准許魯國君臣在晉國境內行其君臣之禮，而魯國君臣的「表演」也確實十分精彩，一切朝儀簡直和未亡國之前沒有什麼分別。晉國的大臣女叔齊看到魯國君臣所行的這些隆重儀式，不禁嘆為觀止，於是對晉侯說：「魯侯不亦善於禮乎？」但晉侯却對女叔齊說：「魯侯焉知禮？是『儀』也，不可謂『禮』。禮所以守其國，行其政令，無失其民者也。」換句話說，在晉侯心目中，禮是和安邦定國，和人民的生活息息相關的。魯侯君臣為階下囚，雖然擺脫不了作為囚犯的事實。這樣的禮並不是真的禮，只不過是一種遊戲，一種外表的做作，晉侯稱之為『儀』。

我們的「禮儀」將『禮』和『儀』兩字並用，顯然包含有「儀式」和「生活」的雙重意義。

尼古拉神父進一步認為，天國的首要範圍，或信仰的首要對象是生活，是現實的世界；次要的對象才是禮儀。先有生活才有禮儀；先要努力轉化世界，然後才用禮儀去表達我們對生命的慶祝、對上主的依靠，對世界前途的厚望。

尼古拉神父認為教會在過往的發展中，事實上已把「改變世界」的任務交給了其他人(如國家、政治家等)，自己卻過分地發展了禮儀，致使那原本應由生活而來又與生活有關的「禮儀」變成了純粹的「儀」—外在的禮節和儀式，教會的生活也就由現實世界的舞台而搬進了祭衣房之內。他指出基督在舉行的第一個流血的祭獻時，是在聖殿外、在聖城外；這個十字架的祭獻完全沒有祭衣、蠟燭、輔祭，沒有美妙的聖樂，現場也毫不肅穆，只有沸騰的人聲、喧囂的吵鬧聲、怨毒的咒罵聲和無情的譏笑。

尼古拉神父還認為，禮儀脫離了生活，是教友在禮儀改革中不能產生任何貢獻的重要原因。其實，就連我們這些讀過神哲學，卻非禮儀『專家』的人，對禮儀的改革也很難置喙，又何況是一個普通的敎友？教會不是應該重新肯定禮儀與生活的關係，其至強調「先有生活，後有禮儀」這個大原則嗎？

是的，禮儀與我們的教友生活有最密切的關係。我們可以說，禮儀從教友生活伊始，就一直經常伴隨着教友，直至他們脫離此世，回到天父之家。

教宗比約十世曾說過：「禮儀生活乃真正基督徒精神首要而不可或缺的淵源。」

教宗比約十二世說：「天主的恩寵寶庫由吾主耶穌傳給宗徒們，而由教會禮儀分施給人類。」所以我們參與教會的禮儀生活，就是「履行我們得救的工程」—禮儀憲章第二號。

教宗比約十二世又說：「今日的禮儀不論在整個教會的生活上，或個人的宗教行為上，都佔着顯著的重要地位。」

教宗保祿六世說：「聖教禮儀是給我們傳播天主生命的第一個泉源；是我們精神生活的第一座學府……」。他又說：「教會禮儀始終是信友們信仰的標準，和愛主愛人的動力。」

禮儀憲章第十四號：「禮儀是信友汲取真正基督精神的首要泉源。」

但是，禮儀憲章第九號、十號說：「神聖禮儀並不涵蓋教會的全部行動……禮儀卻是教會行動所趨向的頂峯，同時也是教會一切力量的泉源。」換言之，教友既為教會的一分子，所以這兩句話為教友而言是說禮儀並不包括教友的全部生活，可是禮儀實是教友生活所指向的高峯。事實上，教友除了光榮天主，聖化自己和別人以外，還能有更高遠的目標嗎？而禮儀生活正可以幫助我們去完成此「光榮天主」與「聖化自己和別人」的偉大使命。

在此，我願表達的是：第一，在教會內稱信徒為「教友」，不過，這「教友」所包含的是：他是基督徒。他是教會的人。他也應成為禮儀人，因為他要藉禮儀生活來聖化他的教友生活。他並在現代世界中作基督的見證人或基督的傳人。第二，一個禮儀人，如果完全不明白聖教禮儀的真諦，不了解教會禮儀的作用，不清楚教會禮儀的目標，他又怎能從中汲取真正基督精神的泉源，獲得心靈的滋養和禮儀生活的神益與喜樂並傳給人呢？他必須積極地、有意識地去參與教會的禮儀，以及基督的奧蹟，然後方能汲取真正的基督徒精神，從而產生真正的基督徒生活與行動。第三，禮儀生活既然為我們是那麼重要，我們就應努力促使聖教禮儀，發揮它應有的生動活潑及豐富的功能，使其本地化、現代化及生活化。

在禮儀中及傳福音上平信徒(教友)的角色

禮儀既是整個基督奧體對天主的公開敬禮，「禮儀行為屬於教會全體，表達教會全體，並涉及教會全體；……」—禮儀憲章第26條。因此，禮儀並不只是主教、神父們的事，相反的，每一位平信徒，教會的每一分子，都應該在主教、神父們的領導之下，積極參與禮儀，有意識地去善盡自己的一份責任。

為此，禮儀憲章第28號說：「在舉行禮儀時，無論是司祭或信友，每人按照事體的性質和禮規，盡自己的任務，只作自己的一份，且要作得齊全。」在14號說：「慈母教會切願教導所有信友，完整地、有意識地、主動地參與禮儀……。」

說真的，禮儀既然是天主的子民，通過教會、通過基督，一齊敬拜事奉天父，那末禮儀就是大家的事，應該大家一起來，參與禮儀的每一位天主子民，人人有份，人人有責，都應是生活的肢體，是呈獻敬禮的活動分子，藉着所參與的禮儀，表裏一致地敬禮天父。

所以我們每次參與禮儀時，都應有所表示，有所行動。我們應偕同教會、偕同基督，「心甘情願的」、「自由自在的」、「行動一致的」、「同心同口的」、「各盡己職的」、「細心觀察的」……以虔誠的姿態、由衷的熱誠，以天主兒女的心腸，滿懷着依恃、信賴、熾愛、希望、奉獻………的善情，「向天主高舉心靈，向祂奉獻靈性的崇敬，並豐厚蒙受祂的恩寵。」—禮儀憲章第33號。

禮儀憲章第29號說：「連輔祭員、宣讀員、解釋員，以及屬於歌詠團的團員，都是在履行真正的禮儀職務。………。」

禮儀憲章第30 號說：「為促進主動參與，應該推行羣眾的歡呼、回答、咏頌、對經、歌唱、以及身體的動作、姿態……。」

實例：
1.前幾天晚上七時半我和內子到((堂參加鄰居嫁女的婚姻彌撒，新郎是非教友，那天正好是「使徒聖保祿歸化慶日」，本堂神父白天未舉行慶日彌撒，因此，當我們進堂時，教堂沒有特別佈置，本堂神父首先催促新娘及新娘父母等進入告解亭「辦告解」，然後宣佈：「今天是『使徒聖保祿歸化慶日』，我不能舉行婚姻彌撒，只能作慶日彌撒，……現在彌撒就開始。」整個禮儀約半小時完成(沒有講道)，除讀經一有一位教友誦讀外，其餘角色，均由主禮神父一個人包辦。彌撒後，我問新郎、新娘：「剛才為你們舉行的禮節，你們懂嗎？」新郎、新娘異口同聲的說：「除了結婚儀式時，神父問我們的部分懂外，其餘部分，我們什麼都不懂，在神父給我們的婚姻彌撒經本裏，我們什麼都找不到，只知道神父叫我們到前面去，我們就去，神父叫我們回座，我們就回座……。」

2.((堂多年來無論是主日彌撒或是特別慶典彌撒，常出現一位「釋經員」或「讀經員」，均很稱職，但她卻是一位非基督徒，按理她是聽過不少教理，對教會印象良好，常參與教會的活動，我曾問過她：「妳有沒有考慮領洗奉教的事？」她毅然決然的回答：「沒有」。「妳懂妳所作的嗎？」「我不懂。」

3. ((堂神父正在舉行主日彌撒時，麥克風好像出了問題，神父三度進出更衣所，修理麥克風，教友在觀望，好似愛莫能助。

4.有一天，一位熱心的教友青年告訴我：「咋天在我們堂裏，有一台婚禮彌撒，把我給忙得昏頭轉向，因為我一個人扮演了：釋經員、輔祭、讀經員、唱經員………。」

5.我曾到((堂參加主日彌撒，禮儀中有一位青年擔任釋經員，也有人輔祭，但在整個禮儀中卻出現一個怪現象：釋經員尚未來得及報告經文頁數，或起立坐下，居然在教友席，先後出現兩位熱心教友搶報經文頁數或喊起立、坐下。舉揚聖體時，教友席也出現一位教友到祭台側，輔祭處拿起磬把猛敲磬，狀似「敲磬行家」。

6.許多堂區裏常在彌撒開始時，臨時「抓人」作司儀、讀經、司琴、奉獻禮品……。

7. (位熱心的教友每主日都擔任司琴的角色，達三台彌撒之多；但她常有一種感覺，這三台彌撒她都沒有專心參與，所以必須參與第四台彌撒；在這台彌撒中，什麼角色也不擔任，以便專心參與。

8. ((堂多年來，每逢彌撒禮儀，均由一位熱心的婦女擔任司琴。有一次，修女請了另一位教友司琴，這位教友為此而痛哭流涕。

9.幾年前，台北總教區在光仁中學禮堂舉行教區聖化家庭日，大會將彌撒交由青年們負責，青年們在輔導修女、老師指導下，全心參與設計、安排，頗費心思，彌撒禮儀隆重，多采多姿，但禮儀長達一小時又二十分鐘。彌撒後，有位神長和另一位年長的神父說：「你看，他們常說，我們安排的彌撒太長，現在他們安排一台一小時又二十分鐘的彌撒卻不嫌長，你說奇不奇怪？」

10.許多教友寧願越區，走遠路到聖家堂、古亭聖心堂參加彌撒，其中主要原因是這兩個堂禮儀安排得好，禮儀中無論是聖職人員或是信友，都將屬於自己分內的職務完全盡好了，……當然吸引信友參禮。

由以上的實例顯示，許多堂區對平信徒在禮儀中應扮演的角色束手無策，使堂區的禮儀不夠隆重、生動、有活力，也使參禮的信友缺乏參與感。相反的，禮儀若有活力，參加的信友則非常踴躍，具有吸引人歸向天主的神力。

現在以彌撒聖祭為例，試看平信徒的角色：

依據主教團禮儀委員會編譯的「彌撒經書總論」第三章「彌撒聖祭中的職務」指示：

58號：在集合一起舉行彌撒的團體中，每人都有權利和義務，各按其位，各盡其職，積極地參禮。所以，無論是聖職人員或是信友，都應將屬於自己分內的職務完全盡好。如此，建立在各種聖秩與聖職上的教會，因彌撒聖祭的舉行而得表現出來。

聖職人員的職務

59號：論「主教」之職務。(略)

60號：論「司鐸」之職務。(略)
61號：論「執事」之職務。(略)
天主子民的職務

62號：信友，在舉行彌撒時，信友們是神聖的會眾特選的種族、王者的司祭，受祝聖的邦國，為感謝天主，不但由司祭之手，而且與司祭一起奉獻無玷的祭品，並學習自我奉獻(禮儀憲章四十八條)。他們應該致力將此意義，藉着深刻的宗教意識，和對參與聖祭者的弟兄之愛表達出來。

所以，應避免一切分離與個人主義的形迹，並應將我們共有一位天父，大家都是兄弟的道理置於眼前。

信友在聆聽天主的聖言上，在祈禱和歌唱中，特別在共同奉獻祭品，和分享主的聖筵上，應表示出是一個團體。這種合一在信友們舉止態度的共同一致上，完美地表現出現。

信友若被邀請在典禮中執行某種任務時，切勿拒絕，而應欣然為天主的子民服務。

63號：歌詠團：歌詠團在信友中擔任特殊的禮儀職務，就是將所屬的部分，依照歌詠的種類，適當而完美地歌唱，並領導信友團體的歌詠(聖樂訓令十九條)。

上述有關歌詠團的事項，除了必要的限制外，亦同樣適用於其他執行音樂角色的人，尤其適用於奏風琴者。

64號：應有一位歌詠團的指揮，或歌詠員，在場領導並支持信友的歌唱。特別在沒有歌詠團的地方，歌詠員更應領導不同的歌曲，使信友參與歌唱(聖樂訓令二十一條)。

特殊職務

65號：輔祭員：是正式任命服務祭台、輔助司祭與執事的職位。其職務是預備祭台、祭器；並在某些情形下，以非常職員的身分給信友分送聖體。

66號：讀經員：讀經員是正式任命擔任讀經(福音例外)的職位。他也可提示信友禱詞中的祈禱意向。唱聖詠者缺席時，亦可領念讀經間的聖詠。

讀經員在彌撒聖祭中，有其固定的職務，雖有高級輔祭人員在場，仍應由其本人執行。

為使信友由恭聽天主聖訓，而對聖經產生甘飴生動的心聲(禮儀憲章二十四條)，執行這職務者雖未領受此職位，亦必須由確能稱職者擔任，並應盡力準備。

主教團可以准許女性，恭讀(福音前的)聖經，提示信友禱詞的祈禱意向。主教團也要清楚地規定在禮儀聚會中，女性恭聽天主聖訓的合適位置(禮儀憲章二十四條a)。

67號：唱聖詠者：唱聖詠者的職務，是在讀經之間，唱聖詠和讀經詩歌。為能善盡其職，唱聖詠者應發音正確，並諳於吟唱聖詠的技能。

68號：其他職務；其他輔禮人員，有的在聖所內，有的在聖所外，執行着各種職務。

首先在聖所內的：是那些手持彌撒經書、十字架(苦像)、蠟燭、餅、酒、水和香爐的輔禮人員。

其他在聖所外的：

1.釋經員：是為信友提供說明與介紹，以引導他們更深刻地明瞭禮節的意義。所以，釋經者的說明應善為準備，要簡單明瞭。

為能善盡其職，釋經員應面向信友，站在合適的處所，但不得站在讀經台前。

2.有些地區，有人在聖堂門口作招待員，接待並引導信友走至堂內合適的位置，並維持遊行秩序。

3.在聖堂內收集捐獻的。

69號：特別在大聖堂和大團體內，最好委派專人管理並協調聖禮的進行，使輔禮人員的行動具有虔誠、秩序、和威儀。

70號：執事以下所有的職務，皆可由男性信友擔任，無論是正式委任或未受委任的。在聖所外所行職務，依照堂區主任的明智裁定，亦可由女性擔任，但應注意第66號，有關讀經的位置。

71號：若有多位輔禮可以執行同一職務時，不妨由他們分別執行這同一職務的各個部分，例如：一位執事可司歌唱部分，另一位執事可任祭台上的職務；若有多位讀經員，亦分別執行其職務。餘可類推。

72號：在信友們參與的彌撒中，只有一位輔祭時，他可執行各種職務。

73號：為任何禮儀慶典，凡有關禮節、牧靈、音樂方面的安排………，都必須在堂區主任的督導下，聽取各直接有關信友的意見，同心協力去準備，方能奏效。

從「彌撒經書總論」的指示看來，在禮儀中每一位天主子民都有其應扮演的角色，尤其在特別職務中。綜觀我們的堂區，說什麼都沒有做，這是不公平的；但如依據「禮儀憲章」及「彌撒經書總論」的指示來說，則值得我們深思、檢討，至少是做得不夠；不夠深入、不夠認真、不夠徹底……。

平信徒亦可在婚禮、喪禮、洗禮、傅油禮中扮演重要的角色，亦可主持聖道禮儀及分送聖體的工作。

為使我們聖教禮儀發揮其活力的功能；為使每一位天主子民扮演好自己在禮儀中應有的角色，必須組織「禮儀團」，推動、培養、訓練，以促進天主子民的禮儀生活。—請參閱禮儀憲章第16條、19條。這一部分特請台北市古亭天主堂聖心禮儀團團長盧心懋先生，現身說法，以具體實例來闡明「禮儀團」的重要。

我的見證

我從小隨父母領洗奉教，已三十五年，以平信徒身分，參與教會牧職，迄今已屆二十三年。自初中開始已在禮儀中扮演輔祭、領經等角色，我非常喜愛這些角色，不僅引以為榮，更珍視這些角色，因為它使我更參與禮儀的奧蹟，更虔誠的與天主接近。在這數年中，特別是參與牧職以來，在教會各種場合的禮儀中，不知扮演了多少次釋經員、讀經員、輔祭、歌詠團、歌詠員、收獻儀等等角色，從未受過特殊的訓練，只是在「教會禮儀生活的大學府裏」，不斷的實習，不斷的觀察、揣摩、看書、研究、請教、改進，努力作一個「禮儀人」。使自己和別人充分享受「自禮儀寶庫中汲取真正基督精神」的權利，但必須付出代價，那就是勇敢的、積極的、主動的善盡禮儀人在禮儀中應盡的義務—為禮儀服務。以下是我的一點心得，願與大家共享：

1.參與禮儀服務並非作秀，而是使命：因為我珍視禮儀服務的價值，認為是一項神聖的使命，一有機會，我很少拒絕，但常有人對我說(可能是開玩笑)：「你又來作秀了」、「你成了職業司儀」。我聽了常是一笑置之。不過常捫心自問：「是嗎？」、「是否自己的態度作得不好，給人這種印象？如是，必須反省改進」。另一方面，我也常呼籲教會人士，少對「禮儀服務的人」作如是觀或開玩笑，這為他們是一種傷害、侮辱。

2.無論在禮儀中扮演何種角色，每一回必須認真、妥為準備，沒有時間準備不要輕易接受這項使命，不要以為自己是老經驗，就可馬虎應付，這是不對的。禮儀服務是不能取巧、偷工減料、隨便應付的。我常勉勵自己：「沒有準備好，絕不上台」，直到現在，接受「禮儀服務的工作」或大或小，為我而言，都是「大」的，都小心翼翼的、慎重其事、全心投入準備，盡量能與禮儀配合，作到盡善盡美。

3. 禮儀服務不只是去完成一件工作而已，它要求的是「禮儀人」在作「禮儀的事」，因此，禮儀服務不是任何平信徒都能擔當的，他必須意識到，他的一舉一動，一言一行都是一個神聖的「標記」，他應從內心準備好，使自己相稱地去扮演應扮演的角色。事前要祈禱，求天主寬恕我們的罪過，以清潔的心靈，神聖的儀態，虔誠的在聖所裏或聖堂內作好禮儀的服務；彌撒後要感謝天主的恩賜。因為我們是「特選的種族，王家的司祭，聖潔的國民，屬於主的民族」(伯前二9)。我常勉勵自己：「不要帶着罪去作神聖禮儀的服務或參與禮儀」。藉着禮儀服務，要求自己的靈修生活要日益進步，唯有如此，才能真正相稱地扮演禮儀服務的角色。

4.要有謙卑的態度，不恥下問。擔任禮儀服務的過程中，不要自作主張，不懂的地方要謙卑的向神父或專家請教，這樣才能進步。宋之鈞蒙席和趙一舟神父常是我請教的對象，一有疑問，即刻請教，以免犯錯，貽笑大方。

5.要勇於面對問題、接受挑戰，不要怕麻煩。許多機會來臨，我們常錯失機會，輕易取消禮儀行動，或是簡化禮儀行動，阻碍禮儀發揮其功能。記得兩年前聯合報的名記者劉復興先生因車禍喪生，他的妻子歐陽元美也是該報名記者，他們都是教友，於是家屬在台北第一殯儀館景行廳舉行天主教追思大典，我亦參與了此次禮儀的服務，過去有許多人不主張在殯儀館舉行追思彌撒，我和被請的主禮者韓德力神父(因為韓是歐陽元美在台中中學時代天主教中等同學會的輔導司鐸，我也是當時的會員)都認為追思彌撒是我天主教公開對天主的神聖敬禮，在那兒舉行禮儀，是最好的傳教機會，當時參禮的人至少一千人，當然其中有不少教友，我們事前作了妥善的準備，禮儀的佈置、主禮、司儀、輔祭的衣著、主禮的講道、誦經、司儀的釋義、教友的唱歌等絕不馬虎、打折扣，一切按天主教禮儀進行。當時的禮堂裏鴉雀無聲，莊嚴肅穆，猶如一座大聖堂，事後許多人向家屬反應，天主教的追思禮實在隆重感人，令人嚮往。其實我們只去了五個人：主禮神父、司儀、輔祭、領唱員。在我的經驗中，只要我們敢接受挑戰，面對問題，認真去做，從沒有失敗過。如果有不理想的地方，一定是人為的因素。為了天主的榮耀，我們一定得正視每一個機會。

6.幾年前李郁文先生與李親美小姐在嘉義民權路天主堂舉行婚禮，狄總主教主禮，我擔任司儀，新郎新娘都中學教師，熱心教友，參禮的人除了教友以外，都是輔仁、嘉女的老師約二百餘人，當然大部分是非教友。新郎與新娘可說是教友的典範，在他們準備結婚的過程中，把婚姻聖事列為第一，他們曾囑主禮多講道，囑咐我作必要的釋義，因為這是大好的傳教機會。彼時婚禮彌撒長達一小時又三十分鐘，事後有人說：「這真是一次最成功的婚禮及佈道大會」，因為參禮的人無不感動，豎大姆指向新郎新娘說：「今天的婚禮令人難忘，讚！」這次禮儀的成功，主要的是扮演禮儀服務的人盡心盡力，配合得宜所致。這次的婚禮再次實現了禮儀憲章所說的「禮儀傳教運動」的號召，不要忘記，每次禮儀行動，天主都在工作。

7.不要怕批評，請多鼓勵，多讚美。許多人不敢參加禮儀服務，是有原因的，我們常聽到人批評主禮、司禮、讀經員……却很少人給他們鼓勵，請大家多給「服務禮儀」的神父或教友讚美！鼓勵！及建設性的批評，而擔任禮儀服務的人，也要有接受批評的雅量，因為只有這樣的胸襟下，我們才能成長、進步。

8.要扮演好禮儀服務的角色，要主動、實事求是、充滿信心、耐心、愛心、希望之心，要能創新、重視每一個禮儀行為，要有應變的能力、開放學習的態度……我們的禮儀必有活力。也能實現禮儀憲章第二條的願望(參見禮儀憲章2條)。

平信徒在禮儀及傳播福音上的角色                                              盧心懋

——組織禮儀團的經驗談

前言

在聖心禮儀團成立之前，古亭聖心堂其實已有禮儀團擔任禮儀服務的工作，因為在該堂參與彌撒的教友，有許多都是大專學生，非常適合擔任各項禮儀服務工作。於是在神父、修女的鼓勵下，漸漸地每一台彌撒都安排有固定的人員輪流服務。而在神父、修女的指導，以及工作人員的自我要求下，水準也日漸提高，但是整體說來，仍然有許多需要改進的地方，例如在新進人員的吸收方面，往往僅是由神父、修女主動的尋找，或是由已擔任服務的人員介紹加入，有時水準並不很一致；此外，就團員而言，也並不每一位團員都能深入體認本身所擔任工作的重要性及其意義；換言之，僅是為服務而服務。因此表面上看起來，服務品質相當不錯，但仔細檢討，則仍未達到盡善盡美的境界，而我們由禮儀憲章第七、八、十、十四條條文中可以了解，在教友的信仰生活中，禮儀實具有相當重要的地位，因此如何能使禮儀工作一方面令教友們能感受到天主臨在的氣氛；另一方面，也能促使教友主動進堂，敬禮天主：這些功能便不是原有的禮儀團所能作到的，而必須有所更張，以因應更多的需要，擔負更大的責任，於是在本堂牧育才神父的推動和指導下，乃有革新禮儀團的構想。

禮儀團革新的經過

由於新的禮儀團是以原有的團員為基礎再加以擴大，因此在進行革新之前，先由原有的團員中選擇新團長，再由新任團長遴選幹部，從事各項工作。在討論工作應如何進行時，雖然每個人的意見不盡相同，但綜合歸納，可以發現大家所特別注重的部分共有兩點：一是加強對禮儀知識的了解，希望能從以往一知半解的「知其然」的地步提昇至「知其所以然」的境界；其次團員的吸收亦應有一定的程序及儀式，以加強團員的團隊意識，並能尊重本身的責任。為了兼顧此二原則，大家一致決議，團員的入團須經過一定次數的講習訓練；講習之後，還需要與本堂神父面談，以確定其服務的意願；而後再在主口彌撒中舉行公開的入團儀式。在儀式中並有宣誓奉獻、主禮派遣等程序，其目的是為了提高團員的服務熱誠。這儀式在所有參禮的教友面前舉行；一方面可以告訴教友，禮儀服務是一件重要而神聖的事，可以使教友參與彌撒的態度更加敬慎虔誠，並更注意各種儀節的進行，從而深入體認其內涵；其次，在主日彌撒中舉行公開儀式，也有宣傳的作用，希望藉此能吸收更多的教友加入禮儀服務的行列。為了達成上述的目的，我們並且特別請牧靈中心為我們設計團徽，使團員在服務時有所識別。

聖心禮儀團迄今已舉行過兩次入團講習暨兩次入團儀式，現有團員共計二十六人，在此特別要感謝中國主教團禮儀委員會的趙一舟神父，牧靈中心的郭彬生先生，無論是團員的講習訓練，或其他禮儀團各項工作的規劃，他們都提供了許多寶貴的意見，可以說因着他們的幫助，才使得禮儀團能日漸成長。

禮儀團革新前後的異同

禮儀團經過革新之後，其不同處可分下列數點：

(1) 禮儀服務的水準日漸提高

在此之前，團員們讀經、領經，只求讀得完完整整、清清楚楚，就覺得很好了，沒有辦法再進一步了。但是現在則意識到這份工作有其神聖性，所以每個人都較為重視自己所擔負的職務；在這樣的心情下，就會感到永遠不會有完美的一天。有了這樣的自我要求後，可以感到每個人對自己的工作都加倍努力；同時也察覺到每個人都一天天地進步；這不僅是主日彌撒，在婚禮彌撒中更可以看出來，很多在教堂參加過婚禮的教友或非教友，都會告訴我，那種氣氛真好，以後也一定要在教堂結婚。所以說，團員在認識了自己工作神聖的性質後，就會一再地要求自己，也給自己一種推動的力量，因此，自然而然地提昇了禮儀服務的水準。

(2) 禮儀團在堂區中所扮演的角色日益重要

禮儀團成立之後，神父、修女就慢慢賦予我們一些比較重要的責任，除了禮儀年中的各項大瞻禮和慶典外，中秋節、端午節或民間的大節日，也都請禮儀團負責設計一些隆重的簡單的儀式和茶會，使教友們在過民間傳統習俗的節日時，也配合我們天主教的禮節。

(3)吸引更多的教友加入禮儀服務的行列

自從禮儀團給教友有不同的觀感之後，大家都對禮儀團感到好奇，而從禮儀團的立場，也是希望一台彌撒，除了祭台上神父的工作教友不能代替以外，其他工作能有更多的人參與，所以目前我們都盡量把教友能做的部分劃分出來，交由更多人去做：譬如信友禱詞部分，希望能由教友們主動提出，而不是領經者在上面照本宣讀，這樣更能達到共融的氣氛。

(4)團員更願意主動學習

團員意識到教會禮儀的豐富內涵，對自己的要求也更加嚴格，進而發覺自己應該多加學習，多作事前的準備，於是，輔祭在彌撒開始前會問：「這樣一台大彌撒，位置應該怎麼樣？提香爐時是什麼姿勢？主要的工作是什麼？」；司儀也會想：「某時應該講什麼話？講出的話是否適合這項禮儀？有哪些沒有注意到的地方？」關於這些，大家都會主動的加以探索充實，使自己能將指定的角色扮演得恰如其分。

(5)彼此的協調

任何問題牽涉到人以後，就會有麻煩，當然大家都是為天主服務，為天主工作，不過，由於人的個別差異，自然會發生一些問題。

a.惟恐劃地自限：

當初禮儀團在舉辦講習的時候，曾經規定，正式團員必須參加一定次數的講習，跟神父面談，完成奉獻禮。就因為這些規定，無形中就縮小了禮儀團的範圍，譬如有些很虔誠的教友，工作態度也很好，但是因為確實無法參加講習，結果就不能奉獻、不能成為正式的團員；如果因為這樣限制了他的服務，就太可惜了。所以我們確立了一個共識：禮儀團團員的服務工作是根本，是基礎，對於團員可以有比較特殊、比別人多的要求，但是來聖堂參與禮儀工作的人不應該只限於這些團員；換句話說，我們在請人做事時，不能先問「你是不是團員？」而是問「你可不可以做？」

b.認清自己的角色

在禮儀團裏，一直盡量要求團員要認清自己所扮演的角色，尤其是擔任司儀者，講話太多怕踰越權限，使人有喧賓奪主的感覺，此外，也會破壞天主聖神在每人心中的特別帶領。然而，解釋得太少，又怕有些教友不能認識彌撒每一部分禮儀的含義，不能藉參加禮儀而使信仰更為深入：所以如何扮演好釋經員的角員，是很重要的學習課題。

禮儀團未來的展望

展望禮儀團未來努力的方向，也可分為數點說明：

1.盡力使堂區的各項禮儀工作都克臻完美：

一個團不能僵化，必須隨時保持新陳代謝，有時候神父、修女會對某些人感到特別放心，所以就會對他會多要求一點；但以禮儀團的觀點，這是不正常的現象，我們應該時時尋求新人，這樣不但使更多人參與禮儀工作，減輕每個人的工作負擔，同時也可以使整個團體維持長久而有活力。

2.健全本身的組織，使能永保活力，隨時準備應付各種需求：這也是為達到禮儀團最基本的功能：「藉着教儀氣氛，使教友們都能夠體認到信仰，認識各種禮儀的含義。」

3.成為教友和堂區的橋樑，增進教友的靈修生活，引領教友們在堂區內結合成一個主內的大家庭。

本檔案未經整理
