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綜合報告之三
檢討本屆神學研習會的兩個目標










房志榮
在本月廿六日晚上的「研習會介紹」裡曾說過，這次研習會有兩個主要的目標，一是台灣天主教會內多種靈修的彼此認識與共融；另一個目標是吸取這許多靈修方式的優點和經驗來建立、擴散小型教會團體。在這綜合報告的最後一段時間裡，區紀復弟兄已報告了「今日教友的三種歸屬」，錢玲珠姊妹已報告了「如何採取各種靈修的特質，來建立小型教會團體」，我現在報告一點有關本屆神學研習會的兩個目標所作的檢討或反省，提出來供各位參考和指教。

一、各種靈修經驗的共融
方濟、道明、納爵、文生這四個修會及他們培養出來的平信徒，過去也許沒有很多碰面的機會。這次三天的朝夕相處，彼此認識，互相學習，發現教會真是天父所栽種的一座大花園，園中有各色各樣的奇恩花朶，賞心悅目，美不勝收。

方濟、道明在俗團體，基督生活團（CLC），神恩復興運動，新慕道團，保護自然生態各種教友靈修方式和運動，也在他們的共同生活和分享中覺悟到彼此間的異同和異中有同。名稱、來源、個別經驗等等是相異的，但最後目標、聖言、聖體、聖母、傳福音等是相同的。
這次共融的精神和態度值得加以評賞，概括地說來，大家所表現的態度和精神是坦誠的、開放的，是以天主和耶穌基督教主為出發點和歸依的。只有我們對天主和耶穌的共同信仰和熱愛，能使我們達到這種共融的水平。
從過去十五屆神學研習會的經歷來說，這次來參與的，不但教友的數目遠遠超過神父和修女（九十人中教友佔七十位，神父只有七人，修女只有十來位），並且教友的信仰程度、表達能力和勇氣也大為提高。當然，基督化的過程是沒有止境的，我們不斷需要煉淨和提昇，但這次研習會中話不投機，解釋不清的情形已不多見。
這次共融中的祈禱部分（三次不同的早禱，一次在聖堂、一次在禮堂、一次在草場；不同小組負責的感恩祭所呈現的豐富內容，所表達的讚美天主和感謝天主的重點和情調，以及明顯指向天主聖三的禱詞）特別說明，教友們的成熟已達到可以，並且應該去向他人宣報福音的程度。為以上所提出的這些成果，我們從心裡感謝天主。
二、如何用各種靈修建立、擴散小型教會團體
這是本屆研習會的第二個目標。為何要建立小型教會團體？難道各種靈修本身不夠，還要用來建立小型教會團嗎？這問題的答案已包括在區紀復弟兄的綜合報告中。他說，建立小型教會團體是一九八八年初所召開的福傳大會全體代表一致體認到的迫切需要，也是挽救本地教會衰退的積極有效辦法。
該綜合報告繼續說，在今天多元的社會中，每位教友可有三種歸屬：屬於一個堂區，參加一個善會，建立小型教會團體，並盡力予以擴散。這樣才能由下而上，或由上而下，由各個方向不斷地向外傳福音。對堂區和善會大家已有足夠的了解和不少經驗，這裡略談如何建立小型教會團體。
首先錢玲珠姐妹在綜合報告的第二部分，已把各種靈修方式的特質作了精簡扼要的提示。的確，每個真誠深湛的靈修經驗都是建立小型教會團體極寶貴的磚石。本屆研習會給我們的一個極大啟示是，除了幾個大修會的傳統靈修以外，新興的一些靈修運動在教友當中發揮着很深的淨化和提昇作用。這些運動跟神職、會士、教友的身分毫無衝突，而教友參與的人數和密度都相當可觀。
這裡也許有人要問，到底要怎樣去建立小型教會團體呢？這是一個常問的問題，也是最不易答覆的一個問題，因為問題的答案不在口頭，而在行動。這幾天的分享中，不少人已經有過建立小型教會團體的經臉，他們用行動所作的答覆會更有效。
在確認了小型教會團體的重要和迫切性（區紀復），及建立這種小型團體許多可用的建材後（錢玲珠），下一步就是開步走，實際地去做。先找一位領袖，然後一同拜訪附近的幾個教友家庭，三個人也好，五個人也好，最好是八人到十五人，約定每週聚會一次，每次約兩個小時。
在這每週一次的家庭聚會中，有兩件必做的事：一是讀經或天主的聖言，一是根據這聖言來作生活的分享。談話或聊天是大家會做，並樂意做的。小型教會團體聚會中的聊天有一個看不見，但十分真實的參與者，就是耶穌基督，這是祂親口說過的：「那裡有兩個或三個人，因我的名字聚在一起，我就在他們中間」（瑪十八20）。此外，這種聚會是在祈禱的氣氛中聊天，在天主聖言的光照下作生活分享，然後為生活的各種需要和期待祈禱。這也是按照耶穌所說的：「我實在告訴你們：若你們中二人，在地上同心合意，無論為什麼事祈禱，我在天之父，必要給你們成就」（瑪十八19）。

每週的聚會、讀經、分享、同心合意地祈禱，是建立小型教會團體的基礎和泉源，因為心靈的溝通及人與天主的交往是信仰團體的基礎，也是信仰團體繼續存在的活泉。但聚會不夠，還得有生活上的表現，這表現就在於彼此的關懷，由近及遠，總不停止。由小型團體的成員本身開始，然後擴展到附近的教友家庭及一般的社會。初興的教會就是因了這種彼此關懷和財產公用而獲得了民衆的愛戴（請讀宗二42 ～ 47）。
有恒心有耐力的聚會和祈禱，禁得起考驗的彼此關懷，自然會引向福音的傳播，由小型教會團體開始，然後是跟各善會合作傳福音，最後整合到堂區和教區的福傳工作裡，而形成一個傳揚福音的教會。這樣小型教會團體與福傳又碰頭了，正如區紀復在開始作綜合報告時所說的。其實，這並不奇怪，因為耶穌早已說過：「我給你們一條新命令：你們該彼此相愛；如同我愛了你們，你們也該照樣彼此相愛。如果你們之間彼此相親相愛，世人因此就可認出你們是我的門徒」（若十三34 ～ 35）。
如何建立小型教會團體？現在我們有答案了：請讀瑪十19 ～ 20；宗二42 ～ 47；若十三34～ 35並把它做出來。
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