本檔案未經整理
讀訓道篇試談「虛空」                                                何潔貞
（甲）前言
「一剎那的光輝不是永恒」這句話，在某年的一個頒獎會中道出，頓時在演藝界掀起了一些小風波，不管語者當時的心態如何，但此語不無發人深省的地方。人一生不斷地追求地位、名利、學問、享受，到最後還是感到一份惆悵空虛，究竟人生命的意義在哪裡？有些人說：「人生在世，不在乎成敗，也不在乎名譽地位，乃在於自己曾否作出努力。只要是人努力，世界便會更好。」也有人認為：「人生如夢，為什麼要操勞，自找苦惱，盡情享受這短暫的時光好了。」你有什麼感受呢？
「虛而又虛，萬事皆虛」，當我第一次接觸這幾個字，感到詑異，為什麼聖經中竟然有這麼消極的話語？「生有時，死有時……」更感人的生活是多麼無奈，難道生命就是如此悲觀嗎？觀及宇宙的衆生相，社會的不公平現象……一個一個的問號在心中點燃起來。
「虛而又虛，萬事皆虛」，今天再次研讀，反覆思量，卻迥然不同，發覺以前是誤解了。訓道篇以這句子作為開始，也成為結語，個中包涵著豐富積極的人生哲理，亦是此書的主題。如果不把全書讀一遍，只是抽取其中一節或一段來看，難免會斷章取義，將書中的信息誤解，有以偏概全的錯謬了。
（乙）淺談訓道篇
1.訓道篇在聖經中的位置
訓道篇是智慧書中的一本小書，列於箴言和雅歌之間，是五卷軸之一，屬希伯來的智慧文學。在猶太人每年的五大慶節中，此書是於帳棚節時隆重宣讀的經卷。
2.訓道篇的內容
訓道篇不大重視以色列的歷史，而是以個人的經驗和觀察為出發，提出了智慧的教訓，與約伯書相似，都是以理性尋求人生的意義，向傳統的說法提出了挑戰。此書亦强調信仰的價值及人生的責任，就是享受天主所給予的一切。雖然此書最後並没有尋找出人死亡之謎，卻教人持守信念，善用天主的恩典。
3.訓道篇的結構
訓道篇的結構，分析困難。雖然是一本人生哲學的作品，卻缺少哲學的要素—邏輯和系統。不少學者耗費心血研究，也無法精確肯定，發覺都是「虛空」；但按書中的思想，發現有兩串平行的發展：其一是本書的主題，範圍較廣；其二是作者加插的感想，比較短小，按此理論，可分成六個主要部分：
引言：（一1～一11）書名及命題。
第一段：（一12～二26）論知識與快樂的虛幻。
第二段：（三1～三22）人一生努力所得，仍不外是一個「空」字，徒勞無益。
第三段：（四1～五8）描述社會上的怪現象。
第四段：（五9～七12）描述錢財的虛幻。
第五段：（七13～九10）是全書的中心。是科厄肋特證明連美德也不能使人有福。
第六段：（九11～十一6）人的天資與奮鬥，不能保證人一定會成功。
推理的結論：（十一7～十二8）作者勸人在世應盡力享受人生的幸福，但不要忘了天主的審判。
全書總結：（十二9～十二14）盛讚科厄肋特的智慧和對後人所加的警語。
（丙）細說「空虛」
1.八種「空虛」
「空虛」，原文（Habel），在訓道篇中出現卅八次之多，此書描寫「空虛」，可說是淋漓盡致。按書中記載：一切世間的事物，皆不能滿足人的願望，使人獲得真正的幸福；對隨心所欲的事，皆屬於過眼煙雲，所以追求現世的事物、研究它的智慧、學問，實在毫無意義，是愚昧，是狂妄。現試將此書描述空虛的事情分列，以作警醒。
（1）  智慧的空虛
作者以智慧來尋求人生的意義。考察了太陽下發生的一切，運用淵博的學問和豐富的經驗去尋求智慧，然而愈研究，愈追求，所得的結果愈令人失望，不得不承認是徒勞無益，所以作者概嘆智慧愈多，煩惱愈多；學問越廣，憂慮越深。
（2）  享樂的空虛
智者多方面尋求各種享樂，如建築美侖美奐的房子，開闢園囿，聚斂各種物資，可是只能達到某一程度的滿足，最後還是與愚昧的人一般，難逃一死，因此覺得又是「空虛」。
（3）  勞碌的空虛
從享樂看，不單智者没有比愚人優越，連勤勞也比不上懶惰的好。人終日埋頭苦幹，天天辛苦經營，省吃儉用，聚積財寶，連夜裡也在憂慮，但死時分毫不能帶走，所作的一切事功都要留給那未曾勞作的人。假如繼承者不成器，揮霍無度，更令人痛心。所以勞碌一生，又是得到一份「空虛」。
（4）  競爭的空虛
眼看別人的工作順利成功，便易心生嫉妬，因而引起競爭，以求并駕齊驅或比他人更好，故此試圖以不正當的手段，為求達到目的，在嫉火的競爭中，不但没有給人帶來喜樂，反給人帶來痛苦悲傷，釀成人生的不幸，豈不是空虛嗎？
（5）  貪婪的空虛
人獨居，只顧操勞辛勤，為自己賺取了大批的錢財，但物慾乃無底深淵，填之不滿，所以把自己弄得筋疲力竭，享用時，已經太晚，所得一切又没有親人承繼，亦是淒慘空虛。
（6）  名譽的空虛
功業轉眼會化為烏有。一位出身貧窮，還有坐牢紀錄的青年，被擁立為王，躍上國王的寶座，建功立業，深為民衆稱頌，但是能夠維持多久？一旦死去，一切關於他的事情，瞬卽被人忘掉，名譽難道不是空虛嗎？
（7）  錢財的空虛
當富人擁有大批錢財後，仍是不會知足，還會要求更多；錢財增多了，又終日焦慮不安，怕有朝一日生意失敗，一切成空，因此連夜間也憂心慼慼，不能睡眠。多賺了不能多享，反而成了財產的奴隸，徒增煩惱，所以錢財是空虛。
（8）  報償的空虛
惡人當道，欺凌弱小，一生為非作歹，死後反隆重安葬，被人歌功頌德，大事讚揚；而善人修德立功，却受盡蹂躪，百般折磨，死時卻被人忽視，作者察見現世一切發生的事倒行逆施，所以感到空虛。
我們看過了八種「空虛」後，好像訓道篇中對一切事物的態度都予以否定，對人的遭遇是無法抗拒，對社會的不正義，人的死亡，好像一切都没有價值似的。其實此書並不是如此消極、悲觀，它只是以譏諷的口氣，說出人的生命和社會的衆生相，它最重要的是鼓勵人要懷有信心，勇敢地承受生命，從各種經驗中，體會天主所賜的恩典。讓我們再看看「空虛」的真諦吧！

2.在「空虛」中尋獲「至善」
能「虛」才能「滿」。因此「虛」並不只是為了空無一物，而是能夠不斷地接受新知，在接受新知時，並没有被從前的舊知所妨害，所以「空虛」更是為了「充盈」。訓道者在努力地尋找生命意義的過程當中，雖然發現了「萬事皆虛」，卻原來是覓得了「至善」。
訓道者首先從智慧、享樂、勤勞中尋找，希望在天下發生的事情上、在物質和美感下得到佳果，然而死亡來臨時，所有的都是徒勞，此時訓道者感到「人除了吃喝和享受自己勞作所得之外，別無更好的事」，但同時他又看透了這原來是「從天主手裏來的」，所以他說「離了天主，誰能有吃的，誰能有所享受？」（二24～25）
接着訓道者又在世界和人生的秩序當中，發現了萬事均有定時：人一生中的思言行為，事業禍福，權力地位，榮譽侮辱，愛慕憎恨，無一不在天主的計劃下完成，没有甚麼不是與天主有著密切的關係。所以訓道者說「天主賞賜人財產和富裕，叫人能享用，能取得應有的一份，能享受勞碌所得的快樂，實是天主的恩賜」，「因為天主以喜樂充滿他的心」。（五18～19）
隨着發現天主的恩賜以後，頓時又覺得生命短促和能力有限，訓道者試在道德倫理上找尋幸福，但發覺世事有許多矛盾：善人受苦，惡人享福，就好像没有正義一般。因此又不能以成敗得失來肯定是否為天主所寵愛或唾棄。事實上支配成敗，除了自己努力外，還有許多因素，在生命的極限，實在無法找到適當的答案。旣在深思中，無法打開這個結，訓道者只能向高深莫測的天主作出驚嘆，人在祂面前是軟弱無能，不能以任何方法探知一切的奧秘，所以他說「縱然智者以為知道了，仍是一無所知」；「我面對天主的一切作為，發覺人決不能知道在太陽下所發生的一切事，人雖然努力研究，終歸無法得知」（八17）。訓道者只能知道無論智者、愚者、義人、惡人，完全在天主的照顧下生活，「他們的行為，都在天主手裏」（九1）。
最後，訓道者願意作出一個結論：人以各種不同的方式，不同的角度竭力盡心地追求幸福，結果是使人失望，因為世間的事物都無法滿足人的心靈，只有在無限的天主內，才會覺得心滿意足，所以鼓勵人要及時行樂，莫負青春；對天主所賜的，開懷享用；在世時及早紀念造主，只要不離開祂，生命就充實和有意義了。因此訓道者在尋找的過程中，覺得一切是「虛空」是「捕風」，但卻深深體驗到天主臨在於宇宙中，雖然没有找到生命以後的謎，卻獲得了至善至美的天主。
（丁）「虛空」的反省
1.「虛空」是一個利益
生命是寶物，雖然是脆弱的賴着一口氣息而活，但卻是神聖的，人以不懈的希望追求生命，實在是天主神聖的恩惠。訓道者對追求生命的意義，不遺餘力，面對人世間的智慧、勞碌、享樂、榮譽、財寶……人生命的終結，感到一切原來是虛空，在虛空的時刻，使他頓悟了天主的作為，而對祂感恩和讚頌，且開懷地接受享用。
人生活就是不斷的經驗死亡—人的限度。訓道者在各方面尋找時，覺悟到虛空的時候，就是他經驗一次死亡的時刻，在「死亡」的剎那，他轉向了天主，選擇了天主，積極地生活下去，這不是在死亡中找到生命嗎？因此經驗「虛空」其實是一個利益。何必面臨挫折便自找末路呢？
2.求知的態度
訓道者在尋找生命意義的過程中，以不同的方式，不同的角度，盡心竭力地求取，當遭遇到虛空時，並不氣餒，且再努力地在另一管道去尋找。訓道者的求知精神，正好是我們生活和求學問的借鏡。朝向理想，並不是只有一個管道，重要的還是需要我們以恒心和毅力，以百折不撓的精神去完成。因為人是滿溢天主的恩寵，能與天主的恩寵合作，就是在同一的事情上，也需要以不同的知識層面來表達，作出適當的貢獻。
3.生命的盈虛
我們的生命，需具備二個質素，好能為天主服務：這就是盈和虛。「虛」是為了「盈」，而盈又是為了虛，換句說話：我們需承認自己的渺小、有限，才能讓天主美好的能力：愛、恩寵傾注在這「虛」中，在充滿天主愛的同時，又自然地讓這充盈的愛流溢到需要的地方去。如此虛盈相替，生生不息，使人類趨向圓滿的實現。
（戊）結語
「虛空」在訓道篇中是一工具。在書中不斷的重覆，是吸引讀者對它的關注，原來「虛空」就是生命中許多無法找到答案的具體生活體驗。在人的有限中，對高深莫測的天主計劃，需要以積極的心態，才能接受、感激和領會這是天主的賜予，在享用的時候，需把東西當做東西用，否則便會把東西誤作主人，便辜負了天主的恩賜了。

（本文作者為本神學院教義系三年級學生，寶血會修女）
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