本檔案未經整理
萬有呻吟待長成——試談保祿「奧秘」與靈修成長                              徐可之
前  言
對保祿「奧秘」感到一種特殊的好奇與吸引，已有相當長的一段時間。讀神學時，自己曾在這方面做過一些努力，並寫了一篇當時課業所要求的研究報告，時間是在一九六四年左右。十多年前，初次上神修課時，又曾利用這篇東西而進一步探討了保祿的奧秘與神修的各種關係。今年（一九八八）春再次被召來上靈修課，除了利用塵封已久的講稿外，自然也加上了一些資料方面的整理1.，和自己在生活中對此奧秘所累積的一些體驗與整合。現在就「新舊合一」而成此文，提供給大家分享。全文分為兩大部分，第一部分是舊稿，除前面幾個地方作了一些安排上的修改外，其餘全如舊觀，這樣更可看出當時感受的原貌。第二部分是「新感」，就是把近年來的一些感受，用「心」整理了一番，成為眉目比較清晰可「閱」的幾點。全文綱要如下：

一、保祿的「奧秘」與神修
（一）這奧秘是什麼？

（二）它與神修有何關係？

（三）它如何與具體生活打成一片？

（四）這「奧秘」的文化背景與來源。
二、父愛深深你我中
（一）保祿的驚嘆
外邦人繼承恩許—保祿的深「驚」
以色列頑梗不化—保祿的浩「嘆」
 教會世代受用—保祿的無盡驚喜
（二）我們的默會
太空彰妙化—星河展奇工
環球渺粟轉—人類螻蟻爭
稚口誇轟烈—蜩鳩笑大鵬
一、保祿的「奧秘」與神修

讀致厄弗所人書前三章，我們不能不感到保祿在驚訝天主的一項奧秘，使他反覆講述而仍嫌辭不達意。「我原是一切聖徒中最小的，竟蒙受了這恩寵，得向外邦宣佈基督那不可測量的豐富福音，並光照一切人，使他們明白，從永世以來，卽隱藏在創造萬有的天主內的奧秘，為使天上的率領者和掌權者，現在藉著教會，得知天主的各樣智慧，全是按照他在我們的主基督耶穌內所實現的永遠計劃」（弗三8～11）。為了便於探討，我們分為下列四點：（一）這奧秘是什麼？（二）它與神修有何關係？（三）它如何與具體生活打成一片？最後再簡短指出（四）這「奧秘」的文化背景與來源。
（一）保祿奧秘的內涵
在新約中奧秘這個字共用過27（或28）次，保祿書信中佔了20（或21）次2.，現在按照保祿書信的時間順序來看看這奧秘的意義3.。得後是關於末世預兆「邪惡的奧秘已經在活動」（思高的譯文為罪惡的陰謀）。格前二7—10講「天主的奧秘的智慧，這智慧是天主在萬世之前為使我們獲得光榮所預定的，今世有權勢的人中没有一個認識它……，可是天主藉著聖神將這一切啟示給我們了」。格前四1「人當以我們為基督的服務員和天主奧秘的管理人」；十三2「我若有先知之恩，又明白一切奧秘和各種知識……但我若没有愛，我什麼也不算」；十四2語言神恩「是對天主說話，因為没有人聽得懂，他是由於神魂講論奧秘的事」；十五51—52是關於末日復活的事：「看，我告訴你們一件奧秘：我們衆人不全死亡，但我們衆人却全要改變……」。羅十一25指「猶太人先執迷不悟，但終必歸向基督」為奧秘；十六25—26說出他所宣講的奧秘。「這奧秘從永世以來……」，這裏的奧秘是指天主的救贖計劃，從永遠一直是隱秘的，現在藉著宗徒的宣講而啟示了給人類。
哥一26—27更指出「這奧秘為外邦人是有如何豐盛的光榮，這奧秘就是基督在你們中，作了你們得光榮的希望」；二2說天主的這奧秘就是基督，在他內蘊藏著智慧和知識的一切寶藏。在弗的前三章中特別講了這奧秘的深意。弗一3—12天主於創世以前已在基督內揀選了我們，使我們在他的愛子內，因他愛子的血，獲得罪過的赦免，而成為義子。「賜給我們各種智慧和明達，為使我們知道他旨意的奧秘，全是在他愛子內所定的計劃……。」這裏的奧秘包有了整個的宇宙（Cosmic perspective）：使上天和下地的萬有，總歸於基督元首。弗三3—6特別指出這奧秘是「外邦人藉著福音在基督耶穌內與猶太人同為繼承人，同為一身，同為恩許的分享人」。弗五31—32保祿稱教會與基督間的結合為奧秘，婚姻聖事為此奧跡的象徵。在弗、哥結尾保祿要信衆為他代禱，好使他能放心大膽地把這天主的奧秘傳給所有的人（c. f弗六18—20；哥四3—4）。
最後在弟前我們看到這奧秘已漸漸成了禮儀歌詞，稱為「信德的奧跡」，「虔敬的奧跡」。弟前三16「毫無疑問，這虔敬的奧跡是偉大的，就是：他出現於肉身，受證於聖神；發顯於天使，被傳於異民；見信於普世，被接於光榮。」
從以上這些地方（除得後二7「邪惡的奧秘」以外），我們可把保祿宗徒所說的奧秘歸納為下列幾點：
1.它是指天主的救恩計劃，這計劃是從永世隱藏在創造萬有的天主上智內，現今藉著福音的宣講而啟示了給人類（格前二7；羅十六25—26；哥一26—27；弗三3—6）。
2.這拯救計劃的中心是「使上天和下地的萬有總歸於元首基督」（弗一9；哥一19—20）：
（1）在天上：使天上的率領者和掌權者（天上的一切受造）藉著教會明瞭天主的深奧智慧，就是在基督內所實現的永遠計劃（弗三10—11；哥二15）；
（2）在地上：所有的人，不分猶太人或外邦人，都藉著基督的血與天主和好，並在基督內成為一個（弗二l—22；哥一21—22；二13—14）；其他一切受造物都在渴望天主子女的顯揚，並藉著基督而重歸於天主（羅八19—21；格前十五27—28）。
（3）在基督內居住著整個的圓滿：
—一切都是藉著他，在他內，並為了他而受造（弗五23；哥一15—17）；
—他是教會的頭，教會是他的身體，他的新娘，他的圓滿（哥一18；弗一22—23；五25、32）。
3.這奧秘計劃的完成，是基督要把一切惡勢力，最後連同死亡也完全消滅，使一切重歸於父，使天主成為萬物之中的萬有（格前十五24—28）。
4.這一切都是父在愛子內，偕同聖神而定的永遠計劃（弗一3—14；三3—11；羅十一30—36）。
（二）它與神修有何關係
超越時空，遼濶無際  我們對保祿的奧秘有了清楚的概念後，一定不難看出，一個在基督內的生活有著怎樣的一幅無法描述的遠景。換句話說，除非我們先瞭解一點天主的奧秘計劃，我們便不會領會到基督徒生活的深遠意義。在此奧秘的光照下，我們先可看一下我們蒙召在基督內生活（神修生活）的縱橫兩面的事實。從歷史的時間一面來說，我們的蒙召是天父「於創世以前」就在他的愛子內揀選了我們，使我們藉著基督而成為他的子女。整個人類都是在等那「時期一滿」，為能在基督內找到萬有的重建（c. f羅十一30—36；弗一3—10；迦四4—7）。基督來到之後，一切都將隨著歷史的進展而逐漸實現這「總歸元首基督」的計劃。從空間的橫面來看，一切受造物都在嘆息呻吟，渴望擺脫敗壞的控制，獲享天主子女的光榮自由（c. f羅八21—22）。也只有在這奧秘的啟示中，我們才能瞭解宇宙萬有的存在意義，才能看清人類所渴望追求的終極真相。∕在此我們也可看到，蒙召在基督內生活當有如何的遼濶胸襟；它本質上超越一切個人和區域的界限，它是團體性的、宇宙性的，不為任何空間和時間所限制。這旣不是一個美麗的空想，現在就讓我們看一下，這蒙召在具體的環境中是怎樣一回事。
基督奧體，四海兄弟  蒙召在基督內生活的人組成一個團體—教會。梵二對教會奧跡有了更深刻的認識和講解，現在我們就依據教會憲章來研究一下教會—基督奧體的意義，這樣我們就更明瞭作這奧體的肢體有何意義。我們已經看到了，天主的拯救計劃的中心是基督，祂成了人類的一分子，把天主父的愛通傳給了人類。藉著成人（取了人性）、基督和整個人類大家庭取得了連繫；藉著祂並在祂內，天主也成了所有人的大父。所以教會，基督的奧體，祂的有形的「生活在人間」，在本質上就是父在愛子內，藉著他們的互愛之神，把生命通傳給人類。從這由上而下的生命通傳（父在子內藉着聖神，而把生命通傳給我們），便不能不包括人與人間的平面關係：蒙召的都是在愛子內作子女，在這生命與愛的交流中，彼此都是兄弟姊妹。所以教會旣是在基督內而與聖父有生命的交流，那麼由於聖神的不斷推動，在同一基督內作兄弟姊妹的信友，便不能没有生命的交流與共融。換句話說，教會與天父間的生命交流便不能不包括信衆間的生命交流與共融。
基督是這生命交流的中心，藉著他，在他內（由上而下）我們成為天父的子女；藉著他，在他內（平面的）我們彼此成為兄弟姊妹。這生命的交流中心現在是藉著教會而顯示給世界。教會在聖神的推動下，隨著人類歷史的進展，不停地把基督的福音帶給世界，不停地向黑暗和邪惡作堅決的鬥爭。她以心神和真理敬拜天主，不斷更新自己，把天主的各種智慧逐步顯示出來，一天比一天更能顯揚基督的超越知識的愛。教會以基督淨配的身分，繼續基督的拯救使命而向天鄉邁進，並要一直到基督再次光榮來臨時把一切計劃完成。只有那時教會才能同基督一齊進入天主的光榮，天主要在萬有中作萬有。
乾坤妙體，萬象更新  這奧秘也有其宇宙性的一面。近廿幾年內，所謂的「德日進主義」很流行，但這思想的中心就是保祿的奧秘。它認為一切都是以基督為終點而進化，在基督內達到最後的終極圓滿。由於基督的成人，不只是人類受到了神化，就是整個的物質界也受到了祝聖。為那些會看的人，到處和在每一件東西內都能找到天主的臨在。一切都因著基督的血而受到了聖化，没有什麼再是塵俗的了。「因著創造，尤其因著降生的奧跡，一切都已受到祝聖；為能分辨的人，可看出在每一受造物中都是受基督的吸引而走向最後的完成」4.。人類大家庭和宇宙萬有，不再是兩種敵對的力量，而是在向著終點—基督，進化發展，直到最後的統一，就是啟示中所說的新天新地。
總結以上所述，我們可看出基督徒的豐富生命，只有在這奧秘的光照下，才能顯出它的深義：
—他是在萬世之前，蒙召預定在子內作天主的子女；
—他由於獲得天主的生命而成為基督的肢體；
—這生命的通傳是團體的，教會的，它當（其天性本質是如此）通傳給他人，給尚未獲得的人；
—他旣是教會的肢體，就如教會是合一和得救的普遍聖事，他也該是基督的恩寵的一個標誌。
—基督在教會內的可見使命（帶救恩與人—使人獲得生命）也是他的使命，按照每人不同的生活地位和工作；
—整個宇宙要偕同教會—天主的子民，走向光榮基督的最後目的，所以没有人該是陌生的外人，也没有什麼再是塵俗不潔的事物。
—基督徒的生命（神修生活）在此奧秘內，藉著與基督的結合，才能充分地發展，才能達到至高的完美。
整個神修生活的基礎，一切神修的深義和美麗都當在這奧秘內多少看出，因為它是整個的拯救和聖化的永遠計劃，包括了整個的人類和宇宙。
（三）與具體生活的關係
對個人l.「我—你」關係的增進，在於更認識對方的可愛。從保祿的奧秘可看出天主對我們的深愛：從時間來說，是從永遠到永遠；從空間來說，在整個宇宙裏我佔多少地方？從人類來說，我是多少億兆中的一個，而天主却特別簡選了我！

我在這奧秘裡（救恩計劃裡）有一定的位置和使命，藉著基督，天父把他對我的愛完全顯示了出來。我的答覆當是完全的開放。
2.認識這奧秘是一切蒙召度神修生活的最深基礎（不論生活地位，因為這奧秘包括所有的人）。保祿書信的對象是厄弗所教會，不只是為某些人，而是為教會團體。這奧秘也是任何神修階段的基礎，因為它是開始、成長、完成的總合。
保祿自己是在神秘生活高峯時寫了這信（厄書），他默觀天主的奧秘，不禁地寫下：「因此我在天父面前屈膝，求他依照他豐富的光榮，藉著他的聖神，以大能堅固你們內在的人，並使基督因著你們的信德，住在你們心中，叫你們在愛德上根深蒂固，奠定基礎，為使你們能夠同衆聖徒領悟基督的愛是怎樣的廣、寬、高、深，並知道基督的愛是遠超人所能知的，為叫你們充滿天主的一切富裕。願光榮歸於天主，他能照他在我們身上所發揮的德能，成就一切，遠超過我們所求所想的。願他在教會內並在基督耶穌內獲享光榮，至於萬世萬代！阿門」（厄弗三14—21）。
3.神修生活裡有「波動」的現象：高潮時一切充滿光和熱，滿心喜樂，覺得什麼都能，巴不得一下都作完；低潮時滿心苦悶，一片黑暗，天主不知道到那裏去了。喜樂、順利時，在這奧秘中要看到天主的愛（是他計劃一切），我完全在他的手裡，當抱一顆完全開放和感激的心（謝謝！），更要透過喜樂而看到給喜樂的父！（一步一步地前進！）低潮時，我們的反應一般是漸漸懷疑：這真是我當度的生活嗎（當走的道路嗎）？天主會要我走這條道路？以前的同學都已成家立業，我到現在什麼也不是，什麼也没作！為什麼這樣白費時間？也許更好再從頭作起……。在這奧秘中，我們看到天主的永恆的愛，不受什麼「外來」影響，不改變；我們的生命意義就是在於完成我在他計劃中的使命，此外全是浪費時間，浪費生命！這裏的「成就、貢獻」，不是以一般的標準來衡量，而是在於我的完全開放，願意完成祂給我的使命。（在黑暗中只有信德的光明；越瞭解此奧秘的深義，越能加深對父的信心）。我的最大成就與貢獻原來就是完成他給我的使命。
祈禱、默想有時會一片死寂，毫無「心得」，我們開始想這可能是白費時間，不如去作事更有意義。在這情形下不妨回到這奧秘的園地中來：看父在他愛子內所預定的計劃，使我在子內作子女而歸於他，為頌揚他恩寵的光榮……。「謝謝！……求你來完成在我身上的計劃」。
有時工作失敗（再加上祈禱乏味），不免覺得「我太無用，算了吧，反正是没有希望」。在這神修和心理的「下沈」時，這幅奧秘的遠景會給我們「打氣」！我所想望的成功是什麼？是實現天主對我的計劃，還是別有用心？任何我以為的「有聲有色的作一番」，如果不是實現我在奧秘中的使命，都是白費；而且真正實現天主的計劃，也不一定是我所想的「轟轟烈烈的作一番」，很可能是默默無聞，但並不庸碌的一生。我在天主的計劃中的價值是唯一的，也只有我去作才能實現（任何的自卑都没有立足的餘地）！
神修多年没有進步，進進退退，依然故我。把天主的計劃放在眼前，慎重的看一下：這計劃一定要實現，但我能夠把我當實現的部分給破壞；如我破壞此計劃，我毀滅的是我自己！「人子固然要照經上的所載而離去，但那出賣人子的是有禍的；他還不如没有生在世上更好。」天主没有要我作不可能的事（有多少人為了現世的一些利益而肯付出更大的代價），他只要我常常開放，對他的召喚說「是」。我真的連這「是」都不能說嗎？
對團體  1.起初覺得一切都那麼美麗可愛，經過一些時間便開始發現團體中有不少缺點，甚至有「意想不到」的缺點！若再有個人與長上間的困難，工作的困難，祈禱的困難，很容易便走向，或是「洗手不幹」，或是「當一天和尚撞一天鐘」的消極境地。∕ 在保祿的奧秘—拯救的計劃內可看到：天主的計劃是團體性的；如同我個人在成長的過程中不能没有「跌倒爬起」的現象，同樣一個團體也不能没有「起伏」的經驗！有缺點的個人不可能組成一個没有缺點的團體。最後的理由是基督取了我們的軟弱人性（除了罪以外他接受了我們的一切），他願我們在他內慢慢地長大，長到他身體的完美程度。
如果我們如此開放，我們也能彼此開放，真正交談。真正的「手足之情」更在於彼此幫助，一同前進。有了這樣的一個深刻的團體感，團體便不自覺的會變得幸福。
2.對「聖」教會也有同樣的情形。我們會發現許多人一方面的缺點；歷史說的清楚極了，將來也不會完全改觀。教會的奧秘也正當在此看出！天主正是要藉這個充滿人性缺點的教會來顯示他各種的智慧。∕ 從基督時代就有「他們爭論誰最大」，「你們中的一人要出賣我」；初期教會有「你們這不是欺騙人，而是欺騙聖神」（宗五）；「希臘化的猶太人對希伯來人發出了怨言，因為他們在日常的供應品上疏忽了他們的寡婦」（宗六）；為了帶馬爾谷同去與否，巴爾納伯和保祿起了爭執，以致彼此分離（宗十五36—40）；為了和外邦人來往，保祿當面反對了伯多祿，「因為他有可指責的地方」（迦二11—14）。但在這一切內「有我的恩寵為你夠了，因為我的德能在軟弱中才會顯示出來」（格後十二9）。
對世界  不少人在工作而不見效果之餘（無人領洗，進修會…），便嘆息現在的世界太壞了，到處都是罪惡，給他們講道理簡直是「把珍寶扔到豬前」……。有的人是對任何「新」東西都奉為至寶，好像是唯一的「福音」，有的人則完全不接受……。從保祿的奧秘來看，宇宙世界已基本上被祝聖、救贖了（因著基督的成人，受死），一切都是為了基督，向著他，並要在他內達到最後的完美。……我對宣揚福音，帶生命給他人所作的一切努力（只要我真誠地去作），都没有白費。一切都在進展、成長的過程中；「新」的東西和一切努力，都當在如何實現天主的計劃上而顯出其價值。我當以分辨的智慧來對待一切，看哪裏是天主的神恩，哪裏是反對者的詭計。「大地和人力的產物可變成我們的生命之糧」，一切都將在基督內達到「為頌揚他恩寵的光榮」的最後目的。
（四）這奧秘的文化背景與來源
看過了保祿的奧秘與神修生活的各種關係之後，現在讓我們簡短指出這奧秘的文化背景與來源。雖然這問題現在已塵埃落定，不再成為問題，但瞭解一下當時的爭論要點，為我們仍能「因」故知新，有所助益。
本世紀初期，有些基督教的自由派聖經學者（如Reitzenstein等人），認為保祿的奧秘是從當時希臘的神秘宗教儀式拿來的，現代的聖經學者（如K. Prumm等），對此事作了深入的研究後，認為保祿的奧秘和希臘的神秘宗教儀式無關。∕ 神秘宗教儀式在保祿時代盛行於希臘（如格林多，厄弗所等地），保祿一定知道有關這些儀式的情形。這些神秘儀式都是根據神話而形成的，比如Eleusinian mysteries是關於Demeter女神，經過千辛萬苦找她女兒的故事；先在世上各處都找不到，最後在陰間找到了她5.。Orphic mysteries講Orpheus跑遍陰間尋找她的愛妻Eurydice 6.。這些神秘儀式的內容就是重演神話中人物的經歷，來表示出痛苦、幸福、生命、死亡，愛與恨，結合與分離，生育與絕後的各種情形；有些是關於兩性的結合，先以象徵的東西表示，然後以自己與神的結合（司祭代表神），來保證能獲得今生和來生的幸福（考古學家發掘出的壁畫和其他物品，都能告訴我們這些神秘儀式的內容大概情形）。保祿在弗五11—12「不要參與黑暗無益的作為，反要加以指摘，因為他們在暗中所行的事，就是連提起也是可恥的」，很可能是指這些神秘儀式而說的。此外保祿對當時異邦的宗教儀式的一般態度也是很明顯，如弗四17—24；羅一18—32等。保祿的奧秘是由舊約中的奧秘而來（如Deden, Cerfaux等），特別是默示體裁的文獻，如達尼爾先知書（c. f二I6—47）。保祿是深受猶太教育的人，以宣揚基督的奧秘為榮，說他的宗教思想主要是來自舊約與基督的啟示，自是合情合理。
二、父愛深深你我中

十多年前對保祿奧秘所作的一些粗淺反省與整合，不只是講稿因束之高閣而變黃，就是在生活中，也很少再對此奧秘作過直接的研討、分享，或個人方面的深入思考與體驗。但奇妙的是，儘管稿紙上的反省久已塵封發霉，而在內心所留下的重點，却好像撒在田裡的種子，一直「不知不覺」地在發芽滋長。今年的意外上課，正好提供了一個整理這些「禾苗」的好機會。為避免蕪雜零亂，試分為兩節六點來表達。
（一）保祿的驚嘆
保祿生長於僑居地塔爾索（在今土耳其南部，近地中海），從小受過良好的宗教培育，長大後又在耶路撒冷名經師加馬里耳門下學習深造，「對祖傳的法律曾受過精確的教育，對天主也是滿懷熱忱…；按照教中最嚴格的宗派，度著法利賽人的生活。在猶太教中，我比本族同年人更為急進，對祖先的傳授更富熱忱」7.。（保祿的這份「愛國熱忱」，我們多次也會在僑居海外的中華兒女身上看到，他們對祖國的嚮往和所表現的熱誠，往往「比本族同年人」更為忠勇感人）。認識基督之後，他對祖先傳授的熱誠，也就逐漸轉到基督和其奧體教會的身上。二十多年的時間，他所建立的基督團體（地方教會），和他為此而經受的一切（參閱格後十一21～29），都是這份熱忱與赤誠的具體寫照。從他豐富的福傳經驗中，尤其從他所遭遇的各種不幸事件上（比如鞭打、杖擊、石頭砸、翻船、誣告、陷害、帶鎖鏈、被囚禁等），我們可看出他如何藉著這些不幸，而日益加深其對「天主奧祕」的了解，並將一切整合為積極成長的寶貴經驗—「天主使一切幫助那些愛祂的人，就是那些按祂的旨意蒙召的人，獲得益處」。
外邦人繼承恩許—保祿的深「驚」
保祿的福傳方式，常是先到猶太人的會堂去講道，先給自己的民族同胞傳報救恩的喜訊，而結果也當是出乎其意料之外。絕大多數的人不但不肯接受，反而激烈地加以反對、侮辱，甚至發動迫害，加以毆打，想把他除掉。就在這備受同族僑胞的排斥與迫害下，他只好滿心感傷、悲嘆，轉向肯接受福音的外邦人8.。多年生活在這樣鮮明的對比中，就是一方面猶太人所輕視的外邦人（甚至認為他們比狗還不如），很快樂的接受基督為主，歡欣踴躍；另一方面是上主的選民，自己的同胞，却如此頑梗不化，自絕於復活奧蹟的救恩喜訊；保祿自然無法不意識到「天意」的無窮奧妙，深不可測，因而情不自禁，由衷發出無限的驚訝與感嘆：「啊！天主的富饒、上智和知識，是多麼高深！祂的決斷是多麼不可測量！祂的道路是多麼不可探察！……」（羅十一33～36）。隨著教會的成長發展，天主奧秘的真正面貌，也在不斷地揭示顯露，日益清晰可見。在此奧秘中，可能讓保祿最感驚訝的，就是外邦人藉著基督的死亡與復活，和以色列共同成為恩許的繼承人。「你們從前生來本是外那人，被那些稱為受割損的人……，稱為未受割損的人；記得那時你們没有默西亞，與以色列社團隔絕，對恩許的盟約是局外人……但是現今在基督耶穌內…藉著基督的血，成為親近的了。因為祂以自己的肉身，拆毀了中間阻隔的牆壁，就是雙方的仇恨，並廢除了由規條誡命所組成的法律，為把雙方在自己身上造成一個新人，而成就和平…。藉著祂，我們雙方在一個聖神內，才得以進到父面前。所以，你們已不再是外方人或旅客，而是聖徒的同胞，天主的家人」（弗二11～19）。
這裡所說的「被那些稱為割損的人…稱為未受割損的人」，是一句相當有「情緒」的話。受割損是成為上主選民的標記（至少以色列人自以為是如此），他們稱外邦人為「未受割損的人」，意思是未受割禮的髒東西（污穢不潔，令人憎惡）。所以保祿在此特別指出「割損本是人手在肉身上所行的」，言外是說，這種人為的割切，現在藉著基督的血，已成為過去，毫無重要可言了9.。另外一句就是基督「以自己的肉身（流血犧牲），除掉了雙方的仇恨（尤其是以色列對外邦人的輕視與仇恨），並廢除了由規條命令所組成的法律」，這對保祿來說，又是一件令人非常驚訝的事。他從小就熱愛祖傳的法律，並以法利賽人的熱誠嚴格遵守，「就法律的正義說，無暇可指」（斐三6）。但在基督內這些都已過去，現在是「由於信仰基督而獲得正義；藉著信德領受聖神，成為天主的子女」10.。這樣的子女是「新人」，完全擺脫了法律的束縛—「藉著基督的身體已死於法律」11.，充分享有子女的自由（不再是法律與罪惡的奴隸），與基督一起而共同成為天國的繼承人12.。
以色列頑梗不化—保祿的浩「嘆」
在對天主上智「奧秘」的驚訝中，保祿同時也有著深切的感傷與悲嘆。一方面是自己的民族同胞（就如前面已經提及），頑固執拗，「心耳未受割損」，不肯接受基督的救恩13.；另一方面就是有些已接受復活喜訊的猶太基督徒，仍强調割損與法律的重要。「若是你們不按梅瑟的慣例行割損，不能得救。…必須叫外邦人受割損，又應該命他們遵守梅瑟法律」（宗十五1～6）。前者是他的「外患」（保祿不斷受到這些人的打擊、迫害；他們多次以陰謀陷害保祿，一心一意要把他殺掉），後者是他的「內憂」（他們潛入保祿建立的基督團體，强調猶太化的重要，從中加以破壞）。外患已足夠令他悲痛，「我在基督內說實話，並不說謊，有我的良心在聖神內與我一同作證，我的憂愁極大，我心中不斷的痛苦，為救我的弟兄，我血統的同胞，就是被詛咒，與基督隔絕，我也甘心情願。…弟兄們！我心裡所懷的切望，向天主所懇求的，就是為使我的同胞獲得救恩，我可以為他們作證：他們對天主有熱心，但不合乎真知超見…」（羅九1～5；十1～4）。內憂更使他嘆不勝嘆、防不勝防，「我知道在我離開之後，將有兇暴的豺狼進到你們中間，不顧惜羊群；就是在你們中間，也要有人起來講說謬論，勾引門徒跟隨他們。因此，你們要警醒，記住我三年之久，日夜不斷的含淚勸勉了你們每一個人…」（參閱宗二十26～32）。面對這些「假宗徒、假兄弟、欺詐的工人、兇暴的豺狼」，到處散佈謬論（必須受割損並遵守梅瑟法律；保祿不是真宗徒等），破壞羊群在基督內的同心一體（有的說屬阿頗羅，有的說屬刻法，有的宣講另一種福音等），保祿自然是憂心如焚，不得不聲色俱厲地嚴加譴責，迎頭痛擊。迦拉達書和格林多後書十至十二章，都是顯明的實例，這裡無須贅述。就連保祿在羅馬坐監時，對這種「內憂」仍是放心不下，一再提醒基督團體（地方教會），尤其是教會的牧人，要小心防範，以確保羊群的安全合一。「此外，我的弟兄們！你們應喜樂於主，給你們寫一樣的事，為我並不煩難，為你們却是安全。你們要提防狗，要提防邪惡的工人，要提防自行割切的人。—你們旣然接受了基督耶穌為主，就該在祂內生活行動，在祂內生根修建…你們要小心，免得有人以哲學、以虛偽的妄言，按照人的傳授，依據世俗的原理，而不是依據基督，把你們勾引了去。…你們也是在祂內受了割損，但不是人手的割損，而是基督的割損，在乎脫去肉慾之身。…為此，不要讓任何人在飲食上，或在節期或月朔或安息日等事上，對你們有所規定。這一切原是未來事物的陰影，至於實體乃是基督」（斐三l～11；哥二6～23）。
這些內憂外患—「外有爭鬥，內有恐懼」（格後七5），一直到他去世，都没有離開過他14.。以一般人的眼光來看，這些都是很大的不幸和痛苦，很容易令人感到厭煩、怨恨，甚至絕望。但保祿却能在如此沈重而長久的憂苦中，就如對他身上的那根刺一樣（參閱格後十二7～10），真可說是茹苦如飴，死而後已。雖然他在有生之年没有看到任何改善的跡象與希望（猶太人依然頑梗如故，到處繼續迫害他，設法置之死地而後快；「猶太化」的頑固派更是到處繼續破壞基督團體的和諧，大有腹患成災，難以遏阻之勢），保祿依然能「在絕望中仍懷有希望」（亞巴郎的真正後裔15.），驚嘆天主的奧秘，深信祂的救恩計劃必會實現：「弟兄們！免得你們自作聰明，我不願意你們不知道這項奧秘的事，就是只有一部份（猶太人）是執迷不悟的，直到外邦人全數進入天國為止；那時，全以色列也必獲救…因為天主的恩賜和召選是決不會撤回的。…他們如今叛逆，這是為叫他們今後也蒙受憐憫，因為天主把衆人都禁錮在叛逆中，是為要憐憫衆人」（羅十一25～32）。
教會世代受用—保祿的無盡驚喜

保祿在其對天主的深驚浩嘆中，使他成為他終生引以為榮的「外邦宗徒」—「向外邦宣佈基督那不可測量的豐富福音；使他們能認識天主的奧秘—基督，因為在祂內蘊藏著智慧和知識的一切寶藏」（參閱弗三7～11；哥一25～29；二1～3）。他的生命所以能如此豐富堅强，對天主的奧秘能如此深入洞察，其秘訣與絕竅也就是我們傳統文化所强調的至誠如一，生死不渝。「我或生或死，總要叫基督在我身上受頌揚，因為在我看來，生活原是基督，死亡乃是利益」（斐一20～21）。從他這樣豐富、寶貴的成長體驗中，我們不妨隨手選取幾個重點，作為我們積極成長的借鏡、幫助、鼓勵。
（1）我們都會遇到「意外」事件（完全出乎意料之外），使我們深感驚嘆。如果我們會接納、利用，這些「驚、嘆」，就如對保祿一樣，都會幫助我們日益深入了解天主的奧秘，使我們成為「奧秘使徒」—基督福音的使者和證人。（反之，如果我們不肯接受，那只有徒增煩惱，自討苦吃，對已發生的事情不會有任何改變。）
（2）保祿成為外邦人的宗徒，是他始料未及的事。他原先的理想是完美地遵守祖傳法律與宗教習尚，不容許任何人加以破壞；再者就是他對民族同胞的滿腔熱情，一心想使他們獲享基督的救恩，而他們却竭力加以排斥、侮辱、破壞。可說他是在前後理想都已破碎的情況下，才被「逼上梁山」—天主奧秘的深山，而「落草」與外邦人為伍的。但就事後來看，他所成就的一切，遠比他的「前後理想」都要好的多，也可說根本無法相比（如果他的「熱愛並衞護祖傳法律」的理想完全實現，而今又如何？其結果而今又安在？如果他的後一理想完全實現，他又能救到多少同胞？充其量也不會有幾十萬，或許連十幾萬，甚至幾萬都没有）。這就是成長的重要關鍵或「一念之差」的真正內涵：我們是對自己的「理想」把持不捨，還是以「盡其在我，樂順天命」的心態，而努力去追求並實現天父的計劃與心願？
（3）了解天主奧秘的「秘訣」就是心有基督；心越完整，越專一，了解也就會越多、快、精、深。（保祿對基督的那份心情，確已達到了「同心一體，生死不渝」的境界，前面剛已提及，此處無須另贅。）反之，心不專一，常是困難重重，「雖時常學習，但總達不到明白真理的地步」（弟後三7）。
（4）人一旦以「心有基督為至寶」時，他為基督「自願損失一切，視一切為廢物」的那些東西，也都會變成有利於心靈成長和了解天主奧秘的有力幫助，而且在基督內他將更完美地擁有這一切，一點也没有失掉。（保祿對祖傳法律的執著和對民族同胞的熱情，都特別幫助他更深入了解救恩的奧秘，並使他成長為「保祿的心就是基督的心」。還有什麼比這樣的「生命果實」更為寶貴？比這樣的「立德、立功、立言」更永垂不朽？）
（5）在教會的成長過程中，保祿世世代代所發生的影響（所產生的心靈子女），一定不是他當時所能想到的。當時他「又軟弱，又恐懼」地努力工作，為了應付不同的需要，有時不得不以書信的方式來處理，他怎會想到，他的那十幾封書信，竟能世世代代如此地在影響著整個教會和普世人類？現在他從「彼岸」看這些綿延不斷的效果，一定也會不斷地感到驚奇：一個如此軟弱有限的生命，竟能發出這樣深遠的影響力，產生這麼多的心靈子女！我們的生命也是如此，不管在外表上是如何的軟弱與微不足道，如果與基督打成一片，它也將產生我們意想不到的效果—結出豐富而常存的「生命果實」。不與基督打成一片，此生歲月同樣也要很快過去，不論其外表是如何轟轟烈烈，最後結果是没有「常存的果實」。
（6）只有在「基督奧秘」中，我們才能透徹了解「人生奧秘」—人之生命的奧秘，宇宙萬有的奧秘。保祿深感自己是「罪魁」（參閱弟前一l2～17），但他「全心」進入「基督奧秘」後，就轉化為教會的永久柱石。我們也可虔心自問：我對自己深感如何？我要自己轉化為何？—看我在「如何」進入基督奧秘，就可「預知」一切了。
（二）我們的默會

保祿在講天主奧秘的時候，多次用到「從永世以來，在萬世之前，世世代代所隱藏，於創世以前所預定」等說法16.，其原意自然是要表達，我們對此奧秘本是一無所知，而且根本也無法得知，因為在各方面它都超越了我們的認知範圍和認知能力的本身。但他所要强調的卻是「現在藉着教會、福音的宣講」而啟示了給我們17.。在這樣的强烈對比之下，更顯出對此奧秘的「知」曉與了解，是如何的珍貴、難得！從保祿的宣講到現在，教會在其成長過程中，已經歷了將近兩千年的世海滄桑與時空變化，我們對此奧秘的揭示與顯露，自可利用這些「歷史發展、宇宙進化」來觀察比照，這樣我們或許會比當初看得更清楚一些，了解的更完整一點。
太空彰妙化—星河展奇工
首先我們可從今天對太空的了解，來比照一下保祿當時在這方面對奧秘的感受與分享。「祂於創世以前，在基督內已揀選了我們……為使我們知道祂旨意的奧秘」（弗一3～10）。這裏所說的「於創世以前」，當然是在强調我們一無所知的時候，天主就早已成竹在胸—擬定了這奧秘的計劃。但是保祿對創世的了解，一定是以當時的看法，尤其是以猶太宗教對創世的看法為依據。我們今天對這些看法以及舊約上的創世故事，顯然已大有不同。再者就是保祿對「已創」的世界宇宙（他所認識的羅馬帝國和當時對天文地理的了解），和我們現在的太空科學在這方面所做的探究與了解，那更是不可同日而語了。如果我們把這些不同，放在生活中去體會「天父於創世以前已揀選我為明瞭其心意」的奧秘，至少在時空方面會增强、加深我們的感受，因而對「父心」的廣、濶、高、深，也能引發無盡的感激讚頌，甚或進入「欲辨忘言—渾然坐忘」的真境妙地。
「地球是太陽系的一員，太陽系又是銀河系的一小部份，而銀河系也只不過是宇宙無數星系中的一個而已。宇宙的浩瀚，由此可以想見。」18.這是現代科學對我們的地球和宇宙所作的最簡短描述。就時間來說，地球的年齡是四十億年以上，其所在的太陽系是五十億年以上，而銀河系則是一百億年以上。宇宙的年齡（誕生、開始），依據現代科學的推測是在一五Ｏ億年以上（有些科學家認為應早至一七五億年，一般假定為一五Ｏ～二ＯＯ億年之間19.）。最近（一九八五年）有美國的一個太空科學組，偶然發現一條遙遠的星河，距離地球在一四五億光年以外（下面我們要指出一個光年的距離是多遠）。柏克萊大學教授史賓納德說：「這個數字聽起來不怎麼樣，但它實在很大。以時間而言，我們可追溯到諸銀河系剛剛形成之時。」20.由於這些數字實在是很大，所以我們要特別小心，以免說得太離譜（比如去年的「神學論集」中，有位作者說：任何涉獵過天文學的人，都會聽過什麼叫「天文數字」，比如說，有些星系距離地球1020—卽一之後有二十個零，光年那麼遠21.）。就空間來說，地球與太陽的平均距離（中心至中心）為一億五千萬公里，陽光到地面需時八分十九秒。太空的距離以光年作單位來計算（光速每秒約三十萬公里），一個光年的路程（距離）是九兆四千六百零八億公里。太陽比地球大一五Ｏ萬倍（地球赤道的週長為四千零七十五公里），由太陽到銀河系中心的距離是二萬光年（銀河系到仙女座星河系是二百萬光年）。牛郎織女二星（七夕牛郎織女相會的故事，千古流傳，家喻戶曉），我們都很熟悉，它們位居銀河「兩岸」，前者距離地球十七光年，後者為二十六光年，而它們彼此之間則相距十六光年。（因此一位很有天文素養的作者曾幽默地寫說：這麼大的距離，怎可能一夕相會呢？）牛郎星的直徑比太陽大一倍半，織女星則大兩倍半，所以表面積要比太陽大好幾倍。它們都是發光很强的恆星（表面溫度約攝氏七千五百至一萬度，而太陽則為五七七Ｏ度），織女星的光就有六十個太陽那麼亮22.。整個銀河系呈橢圓形，直徑約為十五萬光年，迴轉一周約需時二億五千萬年。銀河系中有二千至二千五百億顆恆星（就如太陽、織女星等），如將行星一幷計算（比如太陽有九個行星），科學家估計銀河系中至少有一兆以上的星球23.，而在宇宙太空中至少還有一千億條星河24.。
寰球渺粟轉—人類螻蟻爭
僅就以上對宇宙太空的簡短描述，我想我們一定會有一種望「空」興嘆之感。上下四方之「宇」和古往今來之「宙」，原是那麼「久遠無數計」，令人無法想像。當然到此並非歎為觀止，因為就現在的太空科學進展的速度來說，意想不到的新發現會隨時出現。「現在很多科學家相信外星有生命存在，也許有數百種甚至數千種文明……為了取得更多的證據，科學家已針對數千億個星球，展開全面搜索。他們採用最新的無線電波偵測器和星際望遠鏡，探測範圍比以往所有的電波偵測研究還要超出一百萬倍。如果偵測器測得異常或是「智慧」訊號，電腦將立卽標出位置……。加州理工學院教授衞斯特費說：最令人敬畏且博大的學間正在等着我們，而最令人興奮的是，它是我們過去做夢也没想過的。」25.

置身於如此浩瀚無垠的宇宙，我們的地球自是相形見絀，顯得微不足道。比如從月球看地球，可說還是一個「大」球（地球比月球大五十倍，彼此間的距離是光速一秒多一點點）；如從太陽系其他星球來看，地球已變得像顆綠豆，從銀河系其他恆星來看（比如牛郎織女），地球真是渺滄海之一粟，比穀粒、芥子還要小；從其他星河來看，那更是一粒微塵，根本無法辨認其有無了。如果我們能這樣面對真實一面對「寰球真相」，我們對自己的生活以及人生百態，也自會有顯著的不同感受。比如在生命中我們認為的「大事」，志在必得的成就等，辦不成、得不到就「無顏見江東父老」，真的是那麼重大、那麼非有不可嗎？僅從光速一秒之外的地方（月球）來看地球上的大事，比如國家民族間的戰爭，經濟市場、能源上的爭奪等，是否已顯得像兩窩在拼個你死我活的螞蟻？（記得小時候讀過一篇文章，題目是「觀蟻戰」，作者好像是薛福成，其原意就是在諷剌人間戰爭。可惜現在一下無從查起）如果在銀河系中，我們的整個地球已渺如芥子、沙粒，那我們所認為的「天大事件」，得不到就活不下去似的，果真是那麼「重大」嗎？筆者有幸能分享到許多兄弟姐妹的成長體驗，尤其是在靜修輔導過程中（很多都是痛苦的掙扎與辛酸的眼淚），因而也更能體驗「面對生命真相」所能帶給人的解放與自由。
麗達在修會中已十五年以上，工作方面認真賣力，可說做得有聲有色；但在內心一直認為自己的學歷不夠，會被人輕視。多次向長上請求讀書深造，可惜總是事與願違，非常痛苦；有時再加上工作上的困難和挫折，令「人」感到生不如死。長話短說，麗達於靜修輔導過程中，慢慢認真去體會「天父於創世以前，已揀選我為其心愛女兒」的奧秘，內心的風暴很快就平靜了下來，痛不欲生的「死結」也逐漸鬆解，而終於完全打開。這付「奧秘」之藥相當有效，認真服用，不僅能醫治心靈上的重大疾病，且能增强精力，促進成長，甚至面對絕症，也往往會有「起死回生」的奇跡出現。一般的用法就此簡介如下。（1）先盡可能好好休息，等頭腦足夠清醒、身體不太乏累時，就集中「心」力，認真面對事實。（2）僅就目前科學所知，太空中至少有一千億條星河，我們的銀河系自身就擁有一萬億以上的星球，而我們的地球，充其量也不過是這一萬億中之一個小球而已。讀書深造，獲得渴求的專長、學位；計劃完全實現，心願一一達成；或是默默工作，從未受到特別重視與栽培，甚或屢被誤會，調來調去，根本談不上自己的計劃與心願；假如我置身星空而俯視塵寰，以高擧的心靈來「遐觀」人世，上面所說的那些事故，是否我曾發現其本身並非那麼重要，那麼大的不得了？（就如同小時候，我好不容易抓到一隻蜻蜒或一隻蝴蝶，尤其是一隻小鳥，又蹦又跳，快快拿給媽媽看，但她一下没拿好，小鳥飛掉了。當時為此哭得那麼傷心，非要媽媽立刻再抓一隻不可……事後回顧那隻蝴蝶或小鳥，真有「天塌下來」那麼重要嗎？當時那麼「傷心」，流那麼多的眼淚，甚至飯也不肯吃，現在是否覺得非常幼稚可笑？）（3）「天主於創世以前……」，就是在我一無所知的時候，或是依照現代科學推測，早於一五Ｏ～二ＯＯ億年之前，「大爆炸」（或大霹靂）尚未發生、宇宙尚未出現以前，天父在其心目中就「要有我—揀選了我」。然後隨着宇宙的出現，星河逐漸形成；我們的銀河系於「大爆炸」後五十億年才誕生出現，慢慢成長發展；此後它在自己的懷中孕育了我們的太陽系，經過將近五十億年的撫養呵護，太陽系終於能獨立運行。經過十億年的成長奮鬥，我們的太陽系也有了自己的子女—地球就是其九個子女中的一個。從誕生到現在，我們的地球已度過了四十多億年的歲月，可說已進入中年。它的母性光輝—涵容多產，在「四時行焉百物生」中完全流露無遺。現在仍以每小時十萬八千公里的速度，帶着它孕育的各種生命，繞日運行不息，生生不已。天父就這樣經過如此漫長的準備（如果祂於創世以前就「要有我，揀選我」是真的……），一直到「時期一滿」，祂就讓我藉着父母而來到了這個世界上。如果天父這樣寶貝我（就如父母一般都很寶貝自己的子女），要我長大成人而慢慢去「了解祂心意的奧秘」，祂的照顧能那樣使我「生不逢時，處處倒霉」嗎？如果祂於創世以前就揀選了我，祂對我的計劃能如此不可理喻、糊塗矛盾嗎？還是我「不懂事、太幼稚」，不會了解「祂心意的奧秘」？
稚口誇轟烈—蜩鳩笑大鵬
「當我還是兒童時，說話像兒童，看事像兒童，思想像兒童；等我一旦長大成人，兒童之事，我就棄置不顧了」（參閱格前十三11）。保祿在其成長體驗中，很清楚意識到，為能了解天父心意的奧秘，我們在心靈上也必須先「長大成人」。成長的關鍵與特徵就是在於擺脫「血肉之見」，成為一個「靈明屬神」的人。保祿對其心靈子女（基督團體，地方教會）在這方面的渴望，實在是懇切動人，躍然紙上。「我們在成全的人中也講智慧，不過不是今世的智慧……乃是那隱藏的天主奧秘的智慧。……弟兄們，我從前對你們說話，還不能把你們當作屬神的人，只能當作屬血肉的人，當作在基督內的嬰孩。我給你們喝的是奶，並非飯食，因為那時你們還不能吃；就是如今你們還是不能，因為你們還是屬血肉的人。∕ 我們各人所領受的恩寵，卻是按照基督賜恩的尺度……為建樹基督的身體，直到我們衆人都達到對於天主子有一致的信仰和認識，成為成年人，達到基督圓滿年齡的程度」（參閱格前二6～7；三1～3；弗四7～15）。
我們小的時候，很不容易了解父母的「心意」，甚至會「氣」他們没有愛心。比如當我們得不到所渴望的糖果、玩具時，或是被逼着去讀書做功課，我們當時的反應不是一些「血肉之見」，幼稚可笑嗎？在心靈的成長上也是如此。天父不照我們所求的給我們（比如健康、順利、成功、長壽等），我們「童心」的直覺反應就是天父不聽我的祈禱；在比較嚴重的情況下（比如求父母病癒而人竟死亡，求事業興旺而公司倒閉），我們甚至連祂的存在也會懷疑，或乾脆把這「没用的信仰」完全丟掉不管了。在這方面的成長關鍵，就是學着慢慢放開這些只尋求「自我滿足」的血肉之見，進而去面對真實，用「心」去體會天父的心願—了解祂心意的「奧秘」（在「心理投射與信仰成熟」一篇拙文中26.，對此有更多的說明和分享，這裏就無須多贅了）。
我們一旦在心靈上開始長大，我們的生活也自會逐漸變得輕鬆喜樂，對人地事物的反應也就日益顯得「靈明有神」。以前認為的天大事件，現在會適如其分地去「看」待（比如不能得到自己渴望的學位、工作，或親人不幸去世等，現在至少會含着眼淚放在天父手中，深信祂心意的奧秘比我的想法更好）。一般所說的轟轟烈烈，現在會更以內在的「深深切切」來體會，而不再只看外表上的高大、轟動、壯烈。比如安德初入修會，抱着「使整個中華民族都獲享救恩」的雄心宏顧而奉獻一切（「童心」所想的轟轟烈烈不是大都如此嗎）。但十年過去了，連自己的家人都未領洗入教，在信仰方面依然是只有安德一人。再過十年，還是没有多大改變。安德自己的使徒工作，雖然相當不錯，但和「童心」所想的千萬人聽道領洗的盛況相比，那最多也不過是「小貓三隻、四隻」，相差太遠了。再如外面一般的大公司企業，很多都是以大廈的「高」或連鎖商店的「多」，來顯示自己聲勢浩大，氣派壯濶，「勝」過其他同行業者，甚至凌駕一切財團之上。從心靈成長角度來看，這種「爭高逞强，勝過他人」，是否相當幼稚，令人啼笑皆非？「雨打風吹何處是，漢殿秦宮？27.」豈非一語道破外在高大的真相？—原是如此短暫空虛。
莊子的小故事，我們大家都相當熟悉。大鵬鳥要鼓起像「垂天之雲」的大翅膀，沖上九萬里的高空飛往南海天池去。蟬和斑鳩看到就譏笑說：「我振翅起飛，到了樹上就可以停下，氣力不夠也可落在地上，那又何必高沖九萬里而飛往南海呢？」28.我們在生活中一遇到不順心，不如意，很容易就怨天尤人，是否也在顯示我們心靈上的幼稚與無知？從正面來說，為能「了解祂心意的奧秘」，我們必須先放開我們的「稚見童心」，學着接受「不順我心」的意外事件。從這樣認真的練習中，我們很快就會體驗到：越會放開就越能體會祂的心意；越能體會祂的心意，自然就越能進入祂心意的「奧秘」—比我想的要好得多，根本不成比例，實在我們的語言到此為止，不知「如何說」了。總結以上幾點，變成一首小詩，或許更便於記憶。
太空彰妙化，星河展奇工；
寰球渺粟轉，人類螻蟻爭；
稚口誇轟烈，蜩鳩笑大鵬，
恍惚真如見，渾然坐忘中。
結  語

保祿所指出的天主奧秘，歷時越久，我們知道的越多，越顯出其奧秘的真諦—天父心意的「長、寬、高、深」遠遠超出我們的認知與了解。最後願以中國文化傳統之「心」，把所分享的「新舊」感受，綴成幾個簡短詩句，讓我們在生活中，慢慢用「心」來體會這「無可言、不可道」的父心奧秘吧。
太初混沌大鴻蒙，
道降塵寰竹在胸；
時空久遠無數計，
萬有呻吟待長成；
羔羊自獻全忠恕，
人性真光四海同。

天心密密誰知曉？
父愛深深你我中。
（本文作者為彰化靜山耶穌會初學院初學導師神父）
附註
1. 六十年代初的參考書，現已大都過時，因此只保留仍有參考價值的幾本，其他一幷略去。同時也加上一些新近有關的參考資料。

1. Daniel-Rops, Saint Paul, Conquerant du Christ. Paris, 1952

2. Holzner, J. Paul of Tarsus. Translated by F.C. Eckhoff, New York, 1946

3. Cerfaux, L. Le Christ dans La Theologie de Saint Paul. Paris, 1951.

4. Prat, F. La Theologie de Saint Paul, 43 ed. , Paris, 1961.

5. Prümm, K. “Mysteres” in Dictionaire de La Bible, Supplement, VI.

    "      “Mystery Religion” in New Catholic Encyclopedia, Vol X (McGraw-Hill, 1967), pp. 153-164
6. Brown, R.E. “Mystery In The Bible” in New Catholic Encyclopedia, Vol. X, pp. 148-151

7. Bulles, A. “Mystery In Theology” in New Catholic Encyclopedia, Vol. X, pp. 151-153
8. McKenzie, J.L. “Mystery” in Dictionary of The Bible (Geoffrey Chapman, 1968), pp. 595-598

9. 房志榮，「保祿使徒的生活、書信及神學」，光啟，1974年。
10.穆宏志，「宗徒書信主題介紹」，光啟，1988，頁1～193。
11.馬廸宜著，胡安德譯，「保祿的自白」，慈幼，1987年。
2. 格前二l的「奧秘」有的古本為 “Martyrion”，其他二十次在：羅十一25；十六25；格前二7；十五15；弗三3、9；五32；哥一26、27；天主的奧秘：哥二2；格前四l；格前十三2；十四2；基督的奧秘：弗三4；哥四3；天主旨意的奧秘：弗一9；福音的奧秘：弗六19；信德的奧秘：弟前三9；虔敬的奧秘：弟前三16；得後二7邪惡的奧秘（罪惡的陰謀）。
3. 保祿書信的寫成時間大約如下：得，公元五十 — 五一年於格林多；格前，五十六年於厄弗所；格後，五七年於馬其頓；羅，五八年大概於格林多；哥、弗，六三年於羅馬；弟前，六五年大概於馬其頓；弟後，六六年於羅馬。六七年為主捐驅。
參閱：思高聖經，「保祿書信引言」，頁1737～1855。
「保祿使徒的生活、書信及神學」，房志榮，光啟，民63年，頁25～67。
「宗徒書信主題介紹」，穆宏志，光啟，民77年，頁30～192。
4. 參閱「神的氛圍」，德日進著，鄭聖沖譯，光啟、先知，民62年，頁34～35；同書修訂新版，光啟，民75年，頁51～52。
5. Cf. Dictionary Of The Bible (by John L. McKenzie, S.J.), 1968, p.595, I；New Catholic Encyclopedia, vol. X, pp. l56～159。
6. Cf. Dictionary Of The Bible, p.595, III

7. 參閱宗廿二3～5；廿六4～6；迦一11～14等處。
8. 參閱宗十三44～52；十四1～7；十七l～14；十八1～6等處。
9. 參閱迦六11～17（特別是15）；迦五1～6；11～l2；羅二28～29；斐三2～11；哥二6～15。
10. 參閱羅四23～25；五1～2；八12～16；迦二15～21；四4～7；斐三8～9等處。
11. 參閱羅七4～6；八1～4；迦四4～7；二19～21等處。
12. 參閱羅八14～17；迦三23～29；四1～7；弗三6；哥二16～23；三1～4等處。
13. 參閱宗七51～53；羅二25～29；哥二11～l2等處。
14. 參閱弟前一3～9；弟後二14～18；鐸一10～11；14～16；二8～9。
15. 參閱羅四1～25；特別是13～22。
16. 參閱羅十六25～26；格前二6～8；弗一3～10；三8～11；哥一25～28。
17. 參閱前註與弗三3～6。
18. 參閱「宇宙Cosmos」，卡爾．薩根（Carl Sagan）原著，沈君山審訂（中文版），環華，民70年（共四冊）；第三冊，「人類與宇宙」，第七頁。
19. 參閱「宇宙—2.太陽系的探索」，頁13～14；「3.人類與宇宙」，頁39；頁60～67。
20. 參閱「聯合報」，民74年10月六日，「一四五億光年外，發現最遠的銀河」。—附誌：歐美以千為單位，因而稱為10,000（十千）；100,000（百千）；1,000,000（千千，為一個Million），一千個Million為一個Billion；中國更進一步，以萬為單位，所以是十萬（10,0000）、百萬（100,0000）、千萬（1000,0000）、萬萬（1,0000,0000卽一億）；一萬億為一兆（就是一後面有十二個零）。
21. 如果說我們的宇宙「可能」有1020光年那麼浩瀚無際，自然是毫無問題；究竟如何，可讓太空科學慢慢去發現。但到目前為止，科學所發現的最遠星河，是在一百四十五億光年之外。而作者卻說，有些星系距離地球有一萬萬兆光年那麼遠，不知有何依據？其原文如下：『比如說，有些「星系」距離地球1020（卽一之後有二十個零）光年那麼遠。卽是說：假如我們能製造出一架「光速飛機」，我們也要經過1,000,000,000,000億年，才能抵達那些星系。當然，那還不是宇宙的盡頭』（神學論集72，頁315～316）。
22. 參閱「今夕何夕—臥看牽牛織女星」，劉本炎，中央日報，民73年8月3日
23. 參閱「人類與宇宙」，頁60～63。
24. 參閱「探究外星生物—人類的浩瀚宇宙拓荒」—（這份剪報來自聯合或中央日報，時間應是民73年左右；當時未註明來源與日期，現在一時無法查對）。
25. 同前註（該文末提出：取材自「美國新聞與世界報導雜誌」）
26. 參閱「神學論集」51，頁125～149；或拙著「白首共此心」，光啟民75年，第四講。
27. 「浪淘沙」，辛棄疾（參閱「宋四家詞選箋注」，鄺利安，中華，民60年，頁144）。
28. 莊子，逍遙遊：「鵬之徙於南冥也，水擊三千里，搏扶搖而上者九萬里…蜩與學鳩笑之曰：我決起而飛，槍榆枋而止，時則不至而控於地而已矣，奚以之九萬里而南為？」（參閱「新譯莊子讀本」，黃錦宏注譯，三民，民63年）。
本檔案未經整理
